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I раздел Целевой

1 часть Обязательная
1.1 Пояснительная записка
Основная общеобразовательная программа МБДОУ «Детский сад №11» муниципального образования города Братска является основным общеобразовательным документом для муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад №11» муниципального образования г.Братска, Иркутской области.

Основная образовательная программа дошкольного образования разработана  в соответствии с нормативно-правовой документацией и с учетом последних достижений науки и практики отечественного образования:

Законом   РФ  от 10.07.1992 № 3266-I «Об образовании»;

Федеральными государственными образовательными стандартами к структуре основной образовательной программы дошкольного образования (приказ Министерства  образования и науки РФ № 1155 от 17.10.2013 г.);

 Приказом  Министерства образования и науки  Российской Федерации  «Об утверждении федеральных государственных образовательных стандартов к условиям реализации   основной образовательной программы  дошкольного образования» от 17 октября 2013г. № 1155.

 Типовым положением о дошкольном образовательном учреждении  от 27 октября 2011 г. N 2562 г;

Санитарно-эпидемиологическими  правилами  и нормативами  СанПиН 2.4.1.3049– 13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций», от 15.05.2013   № 26;
Письмом Министерства  образования и науки Российской Федерации от 31.05.2007 № 03-1213 «О методических рекомендациях по отнесению дошкольных образовательных учреждений к определенному виду»;
Положением о лицензировании образовательной деятельности, утвержденным постановлением Правительства Российской Федерации от 16.03.2011 г. № 174;
Уставом  МБДОУ «Детский сад  №11»;

Договором  между дошкольным образовательным учреждением и родителями;

Лицензией на правоведение образовательной деятельности № 6634 от 18.11.2013 г.
Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне дошкольного образования. Программа формируется как программа психолого-педагогической поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (объём, содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования)
1.2 Общие сведения
          Основная образовательная программа ДОУ «Д/с № 11» обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 1,5 до 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным образовательным областям – физическое развитие, социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие и художественно-эстетическое развитие. Программа обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школе.

В МДОУ функционирует 3 группы, из них 2 группы для детей дошкольного возраста, 1 группа для детей раннего возраста ( с 1,5 до 3 лет). Списочная наполняемость групп - 75 детей
Таблица 1
	№
	группа
	мальчики
	девочки
	всего

	1.
	1,5-3 года
	9
	10
	19

	2.
	3-5 лет
	12
	11
	23

	3.
	5-7 лет
	9
	13
	22

	Итого
	30
	34
	64


В дошкольном учреждении 30 мальчиков, что составляет 46,9% от общего количества детей, девочек  - 34 (53,1%). Образовательная программа ДОУ строится с учетом гендерных особенностей детей.

Приоритетным направлением деятельности ДОУ является обеспечение равных стартовых возможностей, т.е. обеспечение достижения воспитанниками готовности к школе, а именно необходимый и достаточный уровень развития ребенка для успешного освоения им основных общеобразовательных программ начального общего образования.

 В учреждении особое внимание уделяется анализу контингента семей воспитанников, который  не однороден по составу, по социальному статусу, целям, приоритетам в воспитании. 

Категория семей воспитанников МБДОУ следующая: семьи полные -90%, неполные семьи – 10 %, многодетные семьи – 6 %. Около 76 % родителей являются рабочими и служащими. 

 Содержание образовательного процесса выстроено в соответствии с ФГОС  и на основе «Программы воспитания и обучения в детском саду» под редакцией М.А.Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С. Комаровой, а также примерной основной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, 2011 г.  

Используются парциальные программы: «Юный эколог» под ред. С.Н. Николаевой, « Безопасность жизнедеятельности» под ред. Р.С. Стеркиной 

    Программа построена на позициях гуманно-личностного отношения к ребенку и направлена на его всестороннее развитие, формирование ду​ховных и общечеловеческих ценностей, а также способностей и компетен​ций. 

1.3 Цели и задачи реализации Программы

   Ведущими целями образовательной программы являются: создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.

            Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтении.

Объем обязательной части Программы не менее 60% от ее общего объема: части, формируемой участниками образовательных отношений, не более 40%.

Содержание образовательных областей
	РАННИЙ ВОЗРАСТ

· Предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками

· Экспериментирование  с материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.)

· Общение со взрослыми и совместные игры со сверстниками под руководством взрослого

· Самообслуживание и действие с бытовыми предметами – орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.)

· Восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок, двигательная активность
	ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ

Все виды детской деятельности:
· Игровая, в т.ч . сюжетно – ролевая игра, игры с правилами; коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и со сверстниками)

· Познавательно – исследовательская (исследование объектов окружающего мира и экспериментирования с ними)

· Восприятие художественной литературы и фольклора

· Самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице)

· Конструирование  из разного материала ( конструктор, модули, бумага, природный материал, ткань и др.)
· Изобразительная (рисование, лепка, аппликация)

· Музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально – ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах)

· Двигательная (овладение основными движениями)


            Для достижения целей образовательной программы первостепенное значение имеют следующие задачи:

• забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии каждого ребенка;

• создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству;

• максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса;

• творческая организация (креативность) воспитательно-образовательного процесса;

• вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка;

• уважительное отношение к результатам детского творчества;

• единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи;

• соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемственности, исключающей умственные и физические перегрузки в содержании образования детей дошкольного возраста, обеспечивая отсутствие давления предметного обучения. 

1.4 Принципы и подходы к формированию Программы

Содержание образовательной программы МБДОУ «Д/с № 11» соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогике и выстроено в соответствии с основными дидактическими принципами, а именно:

· принцип развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;

· сочетание принципов научной обоснованности и практической применимости; 

· обеспечение единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в процессе реализации которых формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию детей дошкольного возраста;

· соответствие критериям полноты, необходимости и достаточности;   

· учет принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей;

· комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса с ведущей  игровой деятельностью, а  решение программных задач  осуществляется в разных формах совместной деятельности взрослых и детей, а также в самостоятельной деятельности детей. 

1.5 Планируемые результаты как ориентиры освоения Программы
 (в соответствии с требованиями ФГОС к результатам освоения Программы, представленные в виде  целевых ориентиров дошкольного образования, представляют собой социально – возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе завершения дошкольного образования.)

 Целевые ориентиры программы выступают основаниями преемственности дошкольного и начального общего образования. При соблюдении требований к условиям реализации Программы настоящие целевые ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения дошкольного образования

Целевые ориентиры образования в раннем возрасте:

· ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий;

· использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;

· владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек;

· стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого;

· проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им;

· проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства;

· у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.).

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования:

· ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;

· ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;

· ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам;

· ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности;

· у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;

· ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;

· ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.

2 часть Формируемая участниками образовательных отношений

2.1. Характеристика особенностей

 развития детей раннего и дошкольного возраста 

Раннее детство – 1-3 года .Ведущая деятельность – предметно-орудийная. В ней ребенок овладевает общественно-выработанными способами действий с предметами в сотрудничестве со взрослыми. Новообразованием возраста является развитие речи и наглядно-действенного мышления.

Большим достижением в развитии ребенка второго года жизни является ходьба. Это делает ребенка более самостоятельным и создает условия дальнейшего освоения пространства.

К концу 2-го года жизни у детей улучшается координация движений, дети осваивают все более сложные комплексы действий. Ребенок этого возраста умеет умываться, влезать на стул, чтобы достать игрушку, любит лазить, прыгать, преодолевать препятствия. Он хорошо чувствует ритм движений.

Общение детей со взрослыми в раннем возрасте является непременным условием развития предметной деятельности. Ребенок 2-го года жизни активно усваивает действия с такими предметами-орудиями, как чашка, ложка и др. На первом этапе овладения орудийным действием он использует орудие как продолжение руки, и потому это действие было названо ручным (например, ребенок использует лопатку, чтобы достать шарик, закатившийся под шкаф). На следующем этапе он учится соотносить орудия с тем предметом, на которое направлено действие (лопаткой набирают песок). Таким образом, ребенок приспосабливается к свойствам орудий. Овладение предметами-орудиями приводит к усвоению ребенком общественного способа употребления вещей и оказывает решающее влияние на развитие начальных форм мышления.

Развитие мышления ребенка в раннем возрасте происходит в процессе его предметной деятельности и носит наглядно-действенный характер. Ребенок учится выделять предмет как объект деятельности, перемещать его в пространстве, действовать несколькими предметами относительно др. др.

Практическая предметная деятельность детей является важным этапом перехода от практического опосредствования к умственному; создает условия для последующего развития понятийного, речевого мышления. Появляется такой мыслительный процесс, как обобщение, однако обобщение у ребенка из-за недостатка опыта бывает неправильным (например словом шар ребенок обозначает все круглые предметы).

Совершенствование предметной деятельности способствует интенсивному развитию речи ребенка. Так как деятельность ребенка осуществляется совместно со взрослыми, то речь его ситуативна, содержит вопросы и ответы взрослому, имеет характер диалога. У ребенка увеличивается словарь. Он начинает проявлять большую активность в произношении слов.

К концу 2-го года ребенок начинает использовать в своей речи двухсловные предложения. Факт интенсивного усвоения ребенком речи объясняют тем, что маленькие дети любят многократно произносить одно и то же слово, они как бы играют им. В результате ребенок учится правильно понимать и произносить слова, а также строить предложения. Это – период повышенной восприимчивости ребенка к речи окружающих, поэтому он называется сензитивным (благоприятным) для развития речи. Формирование речи в этом возрасте является основой всего психического развития.

В конце первого и начале второго года жизни наблюдаются некоторые зачатки игровой деятельности, но дети предпочитают игрушке реальный предмет (миска, ложка).

Кризис трех лет: от двух до трех лет с каждым ребенком происходит перелом, связанный с первоначальным осознанием ребенком своей самостоятельности, осознанием себя отдельным человеком, деятелем. Ребенок к этому времени много знает и умеет и требует самостоятельности. 

Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет)
 В младшем дошкольном возрасте у детей продолжает развиваться наглядно-действенное мышлении.  Дошкольники способны установить некоторые скрытые связи и отношения между предметами. Игра становится ведущим видом деятельности. Начинает развиваться воображение, которое особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты высту​пают в качестве заместителей других. Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий с одними предметами предполагает их отнесенность к другим действиям с другими предметами. Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники ограничи​ваются игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми сюжета​ми, но уже могут самостоятельно подбирать атрибуты для той или иной роли.  Игры с правилами в этом возрасте только начинают формироваться.
Дети младшего дошкольного возраста пытаются в рисовании, лепке, аппликации изображать простые предметы и явления, но графические образы еще бедны. У одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. Дети уже могут использовать цвет и под руководством взрослого вылепить простые предметы. Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограни​чена возведением несложных построек по образцу и по замыслу.
Для данного возраста характерно развитие перцептивной деятель​ности. Дети уже могут воспринимать до 5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определенной организации образовательного процесса — и в помещении всего дошкольного учреждения.
Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут за​помнить 3-4 слова и 5-6 названий предметов, а позже и -  значительные отрывки из любимых произведений.
Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами, которые ярко  проявляются в игровой деятельности. Они скорее играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Конфликты между детьми возникают преимущественно по поводу игрушек.
В этом возрасте дети самостоятельно или после напоминания взрослого соблюдают правила поведения во время еды, умывания.
У детей 4 – го года жизни происходит значительное обогащение словарного запаса, воспитанники уже могут пересказывать содержание небольшого произведения с опорой на рисунки в книге  и на вопросы воспитателя, используя простые нераспространенные предложения, прочитать наизусть небольшое стихотворение при помощи взрослого.
  Средняя группа (от 4 до 5 лет)
Особенностью  данного возраста характерным является появление ролевого взаимодействия между детьми. Воспитанники объединяются для совместных игр, распределяют роли, поступают в соответствии с правилами, подбирают предметы и атрибуты для сюжетно – ролевых игр. В группах начинают выделяться лидеры.
Дети проявляют устойчивый интерес к продуктивным видам деятельности. Рисунок становится предметным и детализированным. Графическое изображение человека характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать
изображения на бумагу и т.д.
Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 деталей. Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование последовательности действий.
Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями  мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом возрасте лучше, чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через небольшие преграды. Усложняются игры с мячом.
Дети среднего дошкольного возраста характеризуются более развитым восприятием. Они называют  форму, на которую похож тот или иной предмет. Могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве.
Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предметов. Начинает складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д.
Начинает развиваться образное мышление. Дошкольники могут строить по схеме, решать лабиринтные задачи.
Продолжает развиваться воображение. Некоторые дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему.
Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная деятельность в течение 15-20 минут.
В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Развивается грамматическая сторона речи. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при общении со взрослым становится внеситуативной. Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок.
У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен.
Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по играм. Появляются конкурентность, соревновательность.
 Старшая группа (от 5 до 6 лет)
 Характерной особенностью игровой деятельности детей  шестого года жизни является распределение ими  ролей  до начала игры и выстраивание своего поведения согласно роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. При распределении ролей могут возникать конфликты, наблюдается организация игрового пространства. 
Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона: дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки; развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни. Совершенствуется грамматический строй речи: дети используют прак​тически все части речи, активно занимаются словотворчеством, используют синонимы и антонимы. Развивается связная речь: дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и детали.
Достижением этого возраста является развитием изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью. Это возраст наиболее активного рисования: в течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки имеют самое разное содержание: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, и иллюстрастрации к фильмам и книгам. Рисунки приобретают сюжетный характер. Изображение человека становится более детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности и  
эмоциональном состоянии изображенного человека.
Конструктивная деятельность детей носит более сложный характер: дети выделяют  основные части предполагаемой постройки и осуществляют конструирование  на основе схемы, по замыслу и по условиям. Дети старшей группы могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, шесть сгибаний); из природного материала и из деталей конструктора.
В этом возрасте продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; систематизируются представления детей. Они называют не только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников,
овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд — по возрастанию или убыванию — до 10 различных предметов.
Однако дети испытывают трудности при анализе пространственного положения объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного расположения.    
В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить ситуацию в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие. 
 Одним из достижений  старшего дошкольного возраста является способность детей  рассуждать и давать адекватные причин​ные объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта.
Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию.
 Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет)
 Отличительной особенностью игровой деятельности детей 7 –го года жизни является отражение в сюжетно-ролевых играх более сложных форм взаимодействия людей (харак​терные значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ре​бенка, болезнь, трудоустройство и т. д). Игровое пространст​во усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны отслежи​вать поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем.
Образы из окружающей жизни и литературных произведений, переда​ваемые детьми в изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явно прослеживаются различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, воен​ные действия и т.п. Девочки чаще рисуют женские образы: принцесс, балерин, моделей и т.д. Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т. д. Изображение человека становится еще более детализированным и про​порциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть украшена различными деталями.
При правильном педагогическом подходе у некоторых детей формируются худо​жественно-творческие способности в изобразительной деятельности.
Дети подготовительной к школе группы в значительной степени освоили конструирование из строительного материала, из листа бумаги и из природного материала.  Они могут анализировать изображения, постройки,  основные конструктивные особенности различных деталей, определять их форму на основе сходства со знакомыми им предметами. Воспитанники быстро и правильно подбирают необходимый материал,  достаточно точно представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться работа, способны выполнять различные по степени сложности поделки как по собственному замыслу, так и по условиям. Дошкольникам уже доступны целостные композиции по предварительному замыслу, которые могут передавать сложные отношения, включать фигуры людей и животных.
У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут одновременно учитывать несколько различных признаков.
Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений затруднено.
Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной степени еще ограничиваются наглядными признаками ситуации.
Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. Время произвольного сосредоточения достигает 30 минут.
У дошкольников продолжает развиваться речь: дети начинают активно употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, при​лагательные, сложные предложения разных видов; различают понятия «звук», «слог», «слово». «предложение»; называют в последовательности слова в предложении, звуки и слоги в словах; пересказывают и драматизируют небольшие литературные предложения.
Поведение детей 7 –го года жизни определяется в большей степени требованиями со стороны взрослых и представлениями о том, «что такое хорошо и что такое плохо».
Воспитанники этого возраста уже способны планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели.
2.2 Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении
Режим дня составлен с расчетом на 12-часовое пребывание ребенка в детском саду. При осуществлении режимных моментов учитываются  индивидуальные особенности ребенка (длительность сна, вкусовые пред​почтения, темп деятельности и т.д.). 

В режиме дня выделено постоянное время для чтения детям (художественная литература, познава​тельные книги, детские иллюстрированные энциклопедии, рассказы для детей по истории и культуре родной страны и зарубежных стран).
Примерный режим дня

	Прием, осмотр детей, самостоятельная деятельность, игры, дежурство
	7.00- 8.25

	Утренняя гимнастика
	8.10-8.30

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.30-8.50

	Игры, самостоятельная деятельность 
	8.50- 9.00

	Непосредственная образовательная деятельность
	9.00- 10.50

	Игры, подготовка к прогулке, прогулка
	10.00-12.30

	Возвращение с прогулки
	12.10-12.20

	Подготовка к обеду, обед
	12.20-13.00

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.50-15.00

	Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры
	15.00-15.25

	Подготовка к полднику, полдник
	15.25-15.40

	Игры, самостоятельная деятельность детей, индивидуальная работа с детьми
	15.40-16.20

	Чтение художественной литературы
	16.20-16.35

	Подготовка к прогулке,  прогулка
	16.35-17.40

	Возвращение с прогулки
	17.40-17.50

	Подготовка к ужину, ужин
	17.50-18.05

	Игры, индивидуальная работа с детьми, прогулка
	17.50-19.00


Система закаливающих мероприятий
Закаливание проводится на фоне теплового комфорта для организма ребенка, что достигается рациональным сочетанием метеорологических факторов среды, теплозащитных свойств одежды детей и уровня их двигательной активности. Учитываются  индивидуальные особенности состояния ребенка и его эмоциональный настрой.    

Перечень закаливающих мероприятий 
	Форма 

закаливания
	Закаливающее воздействие
	Длительность (мин. в день)

	
	
	2-3 года
	3-4 года
	4-5 лет
	5-6 лет
	6-7 лет

	Утренняя гимнастика

(в теплую погоду – на улице)
	Сочетание воздушной ванны с физическими упражнениями
	5
	5-7
	5-10
	7-10
	7-10

	Пребывание ребенка в облегченной одежде при комфортной температуре в помещении
	Воздушная ванна
	Индивидуально



	Подвижные, спортивные игры, физические упражнения и другие виды двигательной активности

 (в помещении)
	Сочетание воздушной ванны с физическими упражнениями; босохождение с использованием ребристой доски, массажных ковриков, каната и т.п.
	до 10
	до 20

	до 20
	до 25
	до 30

	Подвижные, спортивные игры, физические упражнения и другие виды двигательной активности

 (на улице)
	Сочетание свето-воздушной ванны с физическими упражнениями
	до 10
	до 20
	до 20
	до 25
	до 30

	Прогулка в первой и второй половине дня
	Сочетание свето-воздушной ванны с физическими упражнениями
	2 раза в день по 2 часа 
	2 раза в день по 1ч 50 мин – 2 часа
	2 раза в день по 1ч 40 мин – 2 часа

	
	
	с учетом погодных условий

	Полоскание горла (рта) после обеда
	Закаливание водой в повседневной жизни
	-
	3-7
	3-7
	3-5
	3-5

	
	
	Подготовка и сама процедура

	Дневной сон

без маек 
	Воздушная ванна с учетом сезона года и индивидуальных особенностей ребенка
	В соответствии с действующими СанПиН

	Физические упражнения после дневного сна
	Сочетание воздушной ванны с физическими упражнениями

(контрастная воздушная ванна)
	3-5
	5-7
	5-10
	7-10
	7-10

	Закаливание после дневного сна
	Дыхательная гимнастика и точечный массаж лица
	5-15


Формы работы по физическому воспитанию и их продолжительность
	Формы работы
	Продолжительность занятий по возрастным группам

	
	Первая младшая
	Вторая младшая
	Средняя
	Старшая и подготовительная

	1. Физкультурные занятия
	3 раза в неделю по подгруппам 10 минут
	3 раза в неделю одновременно со всеми детьми

    15 минут                            20 минут                               25-30 минут

	2. Утренняя гимнастика
	4 – 5 минут
	5 – 7 минут
	5 – 10 минут
	7 – 10 минут

	3.Физкультурные минутки
	1 – 2 минуты
	2 – 3 минуты
	2–3 минуты
	3 – 5 минут

	4. Физкультурные досуги
	10 – 15 минут
	15– 20 минут
	20– 25 минут
	25 – 30 минут

	5.Физкультурные праздники
	4 раз в год 30 минут
	4 раз в год 30 минут
	4 раз в год 40 минут
	4 раза в год 50 минут

	6. Самостоятельные физкультурные занятия
	Ежедневно. Характер и продолжительность зависят от индивидуальных данных и потребностей детей, проводятся под наблюдением воспитателя, под контролем родителей


Формы и методы оздоровления детей
	№
	Формы и методы
	Содержание
	Контингент

	1.
	Обеспечение здорового ритма жизни
	щадящий режим (адаптационный период);

гибкий режим
	все группы

-//-

	2.
	Физические упражнения
	утренняя гимнастика;

физкультурно-оздоровительные занятия;

подвижные и динамичные игры;

профилактическая гимнастика (дыхательная, звуковая, улучшение осанки, плоскостопия, зрения);

спортивные игры;

пешие прогулки
	все группы

-//-

-//-

-//-

-//-

-//-

-//-

	3.
	Гигиенические и водные процедуры
	умывание;

мытье рук;

игры с водой;

обеспечение чистоты среды
	все группы

-//-

-//-

	4.
	Свето-воздушные ванны
	проветривание помещений (в том числе сквозное);

сон при открытых фрамугах;

прогулке на свежем воздухе;

обеспечение температурного режима и чистоты воздуха
	все группы

-//-

-//-

-//-

	5.
	Активный отдых
	развлечения, праздники;

игры – забавы;

дни здоровья;

каникулы
	все группы

-//-

-//-

	6.
	Ароматерапия и фитотерапия
	ароматизация помещений;

аромамедальоны
	все группы

-//-

	7.
	Диетотерапия
	рациональное питание
	все группы

	8.
	Светотерапия и цветотерапия 
	обеспечение светового режима;

цветовое и световое сопровождение среды и учебного процесса
	все группа

-//-

	9.
	Музтерапия
	муз. сопровождение режимных моментов;

муз. оформление фона занятий;

муз. театральная деятельность;

хоровое пение
	все группы

-//-

-//-

-//-

	10.
	Аутотренинг и психогимнастика
	игры и упражнения на развитие эмоциональной сферы;

игры – тренинги на подавление отрицательных эмоций и снятие невротических состояний;

коррекция поведения;

учебная гимнастика
	все группы

-//-

-//-

-//-

	11.
	Спецзакаливание
	босохождение;

игровой массаж;

обширное умывание;

дыхательная гимнастика
	все группы

стар.группы

все группы

-//-

	12.
	Пропаганда ЗОЖ
	эколого – валеологический театр;

периодическая печать;

курс лекций и бесед;

спецзанятия (ОБЖ)
	все группы

-//-

ср., стар. гр.


Расписание организации непосредственно образовательной деятельности детей дошкольного возраста в разных видах детской деятельности по реализации образовательных областей.

	
	1,5-3г

	3-5 л
	5-7л

	Понедельник
	9-00 Познавательное развитие (мл.гр, формирование целостной картины мира/ расширение кругозора)      

9-20 Физическое развитие (Физкультура)

2 половина дня

16-30 Чтение художественной литературы
	 9-00    Физическое развитие (Физкультура)
 9-30    Художественно- эстетическое развитие (Рисование)                                   

2 половина дня

15-50    Чтение художественной литературы
	9-00 Познавательное развитие (Формирование целостной картины мира/ расширение кругозора)

9-45 Физическое развитие (Физкультура)

2 половина дня
15-50 Художественно- эстетическое развитие (Рисование)

16-30 Чтение художественной литературы 

	Вторник
	9-00  Социально – коммуникативное развитие: игровая д.(гр р р , расширение ориентировки в окружающем)
9-20Художественно- эстетическое развитие  (Музыка)

2 половина дня

15-45Художественно- эстетическое развитие (мл.гр, Рисование)                                   

16-30 Чтение художественной литературы

	9-00  Познавательное развитие (мл.гр, ФЭМП)

9-25  Познавательное развитие (ср.гр, ФЭМП) 

9-55Художественно – эстетическое развитие (Музыка)     

2 половина дня

15-50 Чтение художественной литературы
	9-00      Познавательное развитие (ср. гр,  ФЭМП)

9-35      Познавательное развитие (подг.гр, ФЭМП)

10-25 Художественно- эстетическое развитие (Музыка)

2 половина дня

15-45 Речевое развитие ( ст. гр, Развитие речи)

16-30Чтение художественной литературы 

	Среда
	9-00   Речевое развитие (мл.гр Развитие речи)

9-20 Физическое развитие (Физкультура)

2 половина дня

15- 45 Речевое развитие (гр р р, Развитие речи)

16-30 Чтение художественной литературы
	9-00Речевое развитие  (мл.гр,ср.гр. Развитие речи)

9-30Физическое развитие (Физкультура)

2 половина дня
15-50 Художественно- эстетическое развитие ( ср, мл. гр.    Лепка /   аппликация)                                                                                     

16-30 Чтение художественной литературы
	9-00 Речевое развитие (ст, подг.гр, Развитие речи)

10-10 Физическое развитие (Физкультура, улица)

2 половина дня

15-50Художественно- эстетическое развитие (Рисование)   

16-30 Чтение художественной литературы                             

	Четверг
	9-00Физическое развитие (Физкультура)

9-20Социально – коммуникативное развитие: игровая д.(гр р р , расширение ориентировки в окружающем)

2 половина дня

15-45Художественно- эстетическое развитие (Музыка)
16-30 Чтение художественной литературы
	 9-00Физическое развитие  (Физкультура)   

9-30Познавательное развитие (мл.,ср гр, Формирование целостной картины мира/ расширение кругозора)

2 половина дня

15-45 Чтение художественной литературы 

16-10Художественно- эстетическое развитие (Музыка)
	9-00 Познавательное развитие ( подг.гр, ФЭМП)

9-40Физическое развитие (Физкультура)     

2 половина дня

15-50Художественно- эстетическое развитие (Лепка/аппликация)

16-30  Чтение художественной литературы

	          Пятница
	9-00 Речевое развитие  (мл.гр, Развитие речи)

9-20 Художественно- эстетическое развитие (Лепка)

2 половина дня

15-45 Чтение художественной литературы
	 9-00 Познавательное развитие (Познавательно-исследовательская деятельность/  продуктивная (конструктивная)

9-30Художественно- эстетическое развитие (ср.гр. --------/лепка)

2 половина дня

15-50   Чтение художественной литературы

	9-00     Познавательное развитие (ст., подг.гр, Познавательно-исследовательская деятельность/  продуктивная (конструктивная)

10-00Художественно- эстетическое развитие (Музыка)

2 половина дня

15-50Речевое развитие (подг.гр Обучение грамоте)

16-30  Чтение художественной литературы


Перечень основных видов организованной образовательной деятельности в неделю.

	Виды организованной деятельности
	количество

	
	1 младшая группа
	2 младшая

 группа
	Средняя 

группа
	Старшая 

группа
	Подготовительная группа

	Познание
Познавательно-исследовательская и продуктивная (конструктивная) деятельность. 

 ФЭМП. 

Формирование целостной картины мира
	-

-

1
	1

1
	1

1

1
	1

1

1
	1

2

1

	Коммуникация. 
Чтение художественной литературы.
	2

ежедневно
	1
ежедневно
	1
ежедневно
	2
ежедневно
	2
ежедневно

	Художественное творчество

Рисование

Лепка

Аппликация
	1

1

-
	1

0,5
0,5
	1

1
0,5
	2

0,5

0,5
	2

0,5

0,5

	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	3

	Музыка
	2
	2
	2
	2
	2

	Итого
	10
	10
	11,5
	13
	14

	Байкал-жемчужина Сибири
	-
	-
	1
	1
	1

	Мой край
	-
	1
	1
	1
	2

	Всего по СанПин
	10
	11
	13,5
	15
	17


Реализация образовательных областей осуществляется в различных  видах детской деятельности, адекватных возрасту детей.

Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки составляет: в 1 младшей группе -1,5 часа, во 2 младшей группе – 2 часа 45 минут, в средней группе – 4 часа, в старшей группе – 6 часов 15 минут, в подготовительной группе – 8 часов 30 минут.

Объем времени, необходимого для организации деятельности  детей и взрослых по реализации и освоению ООПДО в течение дня

(12-часовой режим пребывания ребенка в ДОУ)

	Возрастная группа
	Объем времени для организации совместной деятельности взрослых и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Объем времени для организации самостоятельной деятельности детей (часы, минуты)
	Общее количество времени, отведенного на реализацию программы в день

	
	В процессе непосредственно образовательной деятельности

 (часы, минуты)
	В процессе режимных моментов (за исключением дневного сна) 

(часы, минуты)
	
	

	
	Время, необходимое для реализации обязательной части ООПДО и части, формируемой участниками образовательных отношений
	Время, необходимое для реализации части ООПДО, формируемой участниками образовательных отношений
	
	
	

	младшая
	30 мин – в день

2ч 30мин – в неделю
	15мин – 1 раз в неделю
	8ч30мин
	1ч
	10ч

	
	2ч 45мин – в неделю
	
	
	

	средняя
	40мин – в день

3ч20мин – в неделю
	20мин – 2 раза в неделю
	8ч
	1ч20мин
	10ч

	
	4ч – в неделю
	
	
	

	старшая
	1ч05мин – в день

5ч25мин – в неделю
	25мин – 2 раза в неделю
	7ч30мин
	1ч30мин
	10ч

	
	6ч15мин – в неделю
	
	
	

	подготовительная
	1ч30мин – в день

7ч30мин – в неделю
	30мин – 2 раза в неделю
	6ч55мин
	1ч40мин
	10ч

	
	8ч30мин – в неделю
	
	
	


Проектирование воспитательно-образовательного процесса в соответствии с контингентом воспитанников, их индивидуальными и возрастными особенностями

Воспитательно-образовательный процесс строится с учетом контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, социальный заказ родителей. При организации воспитательно-образовательного процесса обеспечивается единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, избегая перегрузки детей, на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму». Построение образовательного процесса на комплексно-тематическом принципе с учетом интеграции образовательных областей дает возможность достичь этой цели. 

Построение всего образовательного процесса вокруг одной центральной темы дает большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию оптимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для практики, экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления. Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет легко вводить национально-культурные особенности для изучения. 

Введение похожих тем в различные возрастные группы обеспечивает достижение единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии сих индивидуальными возможностями. Логическим завершением тематической недели является продуктивная деятельность: викторина, развлечение,  выставка рисунков, парад  поделок,  альбомы словотворчества,  праздники, тематические беседы и др.

Комплексно – тематическое планирование 
	месяц
	1 младшая группа
	2 младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная группа

	СЕНТЯБРЬ

	1-2  неделя
	«Детский сад всех видеть рад!»

	
	Мы уже большие
	Мой любимый детский сад
	Мой любимый детский сад
	Хорошо у нас в саду
	День Знаний: хочу все знать!

	3 неделя
	«Осень в гости просим»

	
	Осенняя корзинка
	Ходит осень по дорожке
	Золотая осень
	Золотая осень
	Есть в осени первоначальной…

	4 неделя
	«Осенние хлопоты» (Р/К)

	
	Бабушкин огород
	Собираем урожай
	Слова, что растут на грядке
	Здоровье на грядке
	Щедрые дары сибирской осени

	ОКТЯБРЬ

	1 неделя
	« В мире вещей»

	
	Идет Таня на прогулку
	Идет Таня на прогулку
	Что живет в шкафу
	Такая разная одежда и обувь
	Сезонная одежда и обувь

	2 неделя
	«Наши пернатые друзья» (Р/К)


	
	Кто живет на нашем дворе
	Гуси, гуси, га-га-га
	Птички летают
	Домашние и дикие птицы
	Перелетные и зимующие птицы

	3неделя
	«В мире животных» (Р/К)

	
	Домашние животные и их детеныши
	Домашние и дикие животные и их детеныши
	Домашние и дикие животные и их детеныши
	Животный мир Сибири
	Природные зоны Земли. Животные континентов

	4 неделя
	«Неделя здоровья»

	
	Будь здоров, малыш!
	Я и мое тело
	Я расту здоровым
	Береги свое здоровье
	Спорт и здоровье

	НОЯБРЬ

	1 неделя
	«Наши игры и игрушки»

	
	Кукла с мишкой
	Я люблю свою игрушку
	Я люблю свою игрушку
	Мои любимые игры и игрушки
	Мои любимые игры и игрушки

	2 неделя
	« День матери»

	
	Моя мама
	Моя мама
	Пусть всегда будет мама, пусть всегда буду я
	Пусть всегда будет мама, пусть всегда буду я
	День матери

	3 неделя
	«Хлеб – всему голова»

	
	Мамины прянички
	Вкусный хлеб
	Удивительное приключение от зернышка до булочки
	Откуда хлеб пришел
	Откуда хлеб пришел

	4 неделя
	«В мире прекрасного»: творчество писателей, художников, иллюстраторов, композиторов для детей (Р/К)

	
	Красивые игрушки
	Любимые сказки
	В мире искусства
	Удивительный мир искусства. Писатели Братска - детям
	Сибирская мозаика

	ДЕКАБРЬ

	1 неделя
	«Мой край родной!» (Р/К)

	
	Мой дом
	Мой дом, мой город
	Край, где я живу
	Я живу в Сибири
	Широка страна моя родная

	2 неделя
	«С днем рождения, Братск!» (Р/К)

	
	Мой дом
	Мой дом, моя семья
	Мой город, мой дом, моя улица
	Мой славный город Братск
	История города Братска

	3 неделя
	«Здравствуй , зимушка, зима!» (Р/К)

	
	Снег идет
	Зимние хлопоты
	Зима в природе
	Связь живой и неживой природы
	Зима на Земле

	4 неделя
	«Скоро Новый год»

	
	Красивая елочка
	Здравствуй, елочка лесная
	Снегурочка и дед Мороз
	Чудесный праздник «Новый год!
	Новый год в разных странах мира

	ЯНВАРЬ

	1 неделя
	каникулы

	2 неделя
	«Новогодний калейдоскоп»

	
	Зимняя сказка
	Зимняя карусель
	Зимние путешествия
	Зимний календарь
	Народные игры и забавы

	3 неделя
	«В мире профессий»

	
	Наведем порядок в доме
	Наведем порядок в группе
	Труд взрослых
	Чем пахнут ремесла
	Все профессии важны, все профессии нужны

	4 неделя
	«Транспорт»

	
	Машина едет, едет, гудит
	Мы едем, плаваем, летаем
	Прокатимся по городу
	Такие разные машины
	Транспорт: виды транспорта

	5 неделя
	«Азбука безопасности»

	
	Безопасный мир игры
	В мире опасных вещей
	Безопасность на дороге, природе, в быту
	Безопасность и здоровье
	Безопасность вокруг нас

	ФЕВРАЛЬ

	1 неделя
	«Неделя вежливости»

	
	Вот какие мы хорошие!
	Знаем добрые слова
	Что такое хорошо и что такое плохо
	Школа вежливости
	Мы такие разные

	2 неделя
	«Богатыри»

	
	Дружные ребята
	Русские богатыри
	Защитники земли русской
	Кто служит в армии
	В мире героических людей

	3 неделя
	«День защитника Отечества»

	
	Это мой папа 
	Мой папа самый лучший
	Наша армия сильна
	Слава российской армии
	День защитника Отечества

	4 неделя
	«Народная культура и традиции»

	
	Веселая Матрешка
	Дымковская игрушка
	Народное творчество
	Народная культура и традиции
	Народная культура и традиции. 

Широкая масленица

	МАРТ

	1 неделя
	«Международный Женский день»

	
	Это мамочка моя
	Вот какая мама, золотая прямо!
	Поздравляем бабушек, поздравляем мам
	8 марта – женский праздник
	Международный Женский день

	2 неделя
	« Полезные открытия и умные вещи»

	
	Танина комната (мебель)
	Мебель, посуда
	Путешествие в царство часов
	Домашние помощники (бытовая техника)
	Что из чего и для чего

	3 неделя
	«Весна пришла!» 

	
	Пришла весна - красна
	Ласточка примчалась
	Зима не даром злится
	Первые приметы весны
	Природа весной

	4 неделя
	«Литературная неделя»

	
	По страницам детских книг
	По страницам детских книг
	Верные друзья – мама, папа, книга, я
	Книги, которые нас учат
	Книги, которые нас учат

	АПРЕЛЬ

	1 неделя
	«Сказки К. Чуковского»

	
	«Сказки 

К. Чуковского»
	«Сказки 

К. Чуковского»
	«Сказки 

К. Чуковского»
	«Сказки 

К. Чуковского»
	«Сказки 

К. Чуковского»

	2 неделя
	«Человек и космос»

	
	Мир чудес
	Солнышко лучистое
	Необычное небо
	Покорение космоса
	Солнечная система

	3 неделя
	«Береги свою планету» 

	
	По тропинке мы идем
	Приключения капельки
	Мир животных
	Разнообразие экосистем.
	Я житель Земли. 

	4 неделя
	«Береги свою планету» (Р/К)

	
	По тропинке мы идем
	Колокольчики мои, цветики лесные
	Мир растений
	Уникальный мир Байкала
	Уникальный мир Байкала

	МАЙ   

	5 неделя апреля-1 неделя мая
	«День Победы»

	
	Есть у солнышка друзья
	Солнечный май
	Вместе весело шагать.
	Мы защитники
	Мы помним, мы гордимся. 

	2 неделя
	«Неделя семьи» 

	
	Моя мама
	Я и моя семья
	Семейные традиции
	Моя семья и отношения в ней
	Родословная моей семьи

	3 неделя
	«Дружный хоровод»

	
	Кто такой хороший, кто такой пригожий
	Дружат в нашей группе девочки и мальчики
	Вместе весело живется
	Народы России
	Дружат дети всей земли

	4 неделя
	«Здравствуй, лето!»

	
	На лугу, лужочке расцвели цветочки
	До чего ж хорош денек!
	Что ты мне подаришь, лето?
	Юные защитники природы
	Здравствуй, лето.

До свидания, детский сад!


Формы работы для организации  детских видов  деятельности

	Детская деятельность
	Формы работы

	Двигательная
	- подвижные дидактические игры,

- подвижные игры с правилами,

- игровые упражнения,

- соревнования, 

- сюжетно-ролевые игры,

- игра-драматизация,

-  музыкально-двигательные импровизации,

- спортивные и физкультурные досуги и др.

	Игровая
	- сюжетные игры,

- игры с правилами, со словами,

- игра-драматизация,

- режиссерская игра,

-  музыкальные игры,

- совместная со сверстниками игра,

- индивидуальная игра

	Продуктивная
	- мастерская по изготовлению продуктов детского творчества,

- художественное конструирование,

- лепка, 

-  рисование,

- аппликация,

- реализация проектов,

-  рассматривание эстетически привлекательных предметов,

-  игра,

- организация выставок,

- изготовление украшений для  интерьера группы, сада,

-  изготовление предметов для  игры.

	Коммуникативная
	- беседа,

- ситуативный разговор,

- речевая ситуация,

- составление и отгадывание загадок,

- сюжетные игры,

- игры с правилами, 

- ситуация морального выбора,

- педагогическая ситуация,

-  проектная деятельность,

-  коллективное  обобщающее занятие,

- интегративная деятельность,

- подвижная игра с текстом,

- беседа в процессе наблюдения,

- хороводная игра с пением,

- чтение наизусть и отгадывание загадок,

- словесная игра на прогулке,

- показ настольного театра,

- игры с пиктограммами,

- режиссерская игра,

- разучивание стихов, чистоговорок,  потешек,  небылиц

	Трудовая
	- совместные действия,

- дежурство, 

- поручение, 

 - задание,

 - реализация проекта,

- наблюдение,

- беседа, 

- чтение,

-  игра,

- экскурсия,

- проектная деятельность,

	Познавательно-исследовательская
	- наблюдение,

- экскурсия,

- решение проблемных ситуаций,

- экспериментирование,

- коллекционирование,

- моделирование,

- реализация проекта,

- игры с правилами,

- просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов,

- интегративная деятельность,

-проектная деятельность,

- конструирование,

- развивающая игра,

- исследовательская деятельность,

- сюжетно-ролевая игра,

-  беседа,

- рассказ,

- проблемная ситуация.

	Музыкально-художественная
	- слушание,

- исполнение (индивидуальное, совместное),

- импровизация,

- экспериментирование,

- подвижные игры (с музыкальным сопровождением),

- музыкально-дидактические игры,

-  шумовой оркестр,

-  разучивание музыкальных игр, танцев,

 - беседа,

- интегративная деятельность,

-  музыкальное упражнение,

- распевка,

- двигательный, пластический, танцевальный этюд,

- концерт-импровизация,
- творческое задание,

- музыкальная сюжетная игра

	Чтение художественной литературы
	- чтение, 

- обсуждение, 

- разучивание,

- инсценирование,

- беседа о прочитанном,

- игра,

- викторина,

- чтение наизусть.


II раздел Содержательный
1 часть Обязательная

1. 1 Содержание психолого – педагогической работы по освоению образовательных областей

[image: image1]
	  основные направления развития детей и образовательные области
	Познавательное развитие
	-Конструирование

-ФЭМП

-Окружающий мир

-Патриотическое воспитание

	
	Речевое развитие
	-Развитие речи

-Чтение художественной литературы

	
	Художественно – эстетическое развитие
	-Музыкальное воспитание

-Продуктивная деятельность

	
	Социально – коммуникативное развитие
	-Безопасность

-Труд

-Игра

	
	Физическое развитие


1.2. Содержание психолого – педагогической работы по освоению образовательной области «Физическое развитие»
Цели:

	формирование у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой; гармоничное физическое развитие; формирование основ здорового образа жизни.




Задачи:

	Оздоровительные:
	Образовательные:
	Воспитательные:

	- охрана жизни и укрепление здоровья, обеспечение нормального функционирования всех органов и систем организма

- всестороннее физическое совершенствование функций организма

- повышение работоспособности и закаливание.


	-формирование двигательных умений и навыков

- развитие физических качеств

- овладение ребенком элементарными знаниями о своем организме, роли физических, роли физических упражнений в его жизни, способах укрепления собственного здоровья


	- формирование интереса и потребности в занятиях физическими упражнениями

- разностороннее гармоничное развитие ребенка (физическое, умственное, нравственное, эстетическое, трудовое)




Направления физического развития

	Приобретение детьми опыта в двигательной деятельности
- связанной с выполнением упражнений

- направленных на развитие таких физических качеств как координация и гибкость

- способствующей правильному формированию опорно – двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движений, крупной и мелкой моторики

-связанной с правильным , не наносящим вреда организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны)
	Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере
	Становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.)


Принципы физического развития

	Дидактические
	Специальные
	Гигиенические

	- систематичность и последовательность

- развивающее обучение

- доступность

-воспитывающее обучение

-учет индивидуальных и возрастных особенностей

-сознательность и активность ребенка

наглядность
	- непрерывность

- последовательность наращивания тренирующих воздействий

- цикличность
	- сбалансированность нагрузок

- рациональность чередования деятельности и отдыха

-возрастная адекватность

-оздоровительная направленность всего образовательного процесса

- осуществление личностно – ориентированного обучения и воспитания


Методы физического развития

	Наглядный
	Словесный
	Практический

	- наглядно – зрительные приемы (показ физических упражнений, использование наглядных пособий, имитация, зрительные ориентиры)

- наглядно – слуховые системы (музыка, песни0

- тактильно – мышечные приемы (непосредственная помощь воспитателя)
	- объяснения, пояснения, указания

- подача команд, распоряжений, сигналов

-вопросы к детям

- образный сюжетный рассказ, беседа

- словесная инструкция
	- повторение упражнений без изменения и с изменениями

- проведение упражнений в игровой форме

- проведение упражнений в соревновательной форме


Средства физического развития

	Двигательная активность, занятия физкультурой
	Эколого – природные факторы (солнце, воздух, вода)
	Психогигиенические факторы (гигиена сна, питания, занятий)














Здоровьесберегающие технологии 
– направлены на сохранение здоровья и активное формирование здорового образа жизни и здоровья воспитанников

	Медико – профилактические

- организация мониторинга здоровья дошкольников

- организация и контроль питания детей

-физическое развитие дошкольников

-закаливание

-организация профилактических мероприятий

-организация обеспечения требований СанПиНов

- организация здоровьесберегающей среды


	Физкультурно – оздоровительные

- развитие физических качеств, двигательной активности

-становление физической культуры детей

- дыхательная гимнастика

-массаж и самомассаж

-профилактика плоскостопия и формирования правильной осанки

-воспитание привычки к повседневной физической активности о заботе о здоровье



Психологическая безопасность
	Комфортная организация режимных моментов
	Оптимальный двигательный режим
	Правильное распределение интеллектуальных и физических нагрузок
	Доброжелательный стиль общений взрослого и ребенка
	Целесообразность в применении приемов и методов
	Использование приемов релаксации в режиме дня



Оздоровительная направленность воспитательно – образовательного процесса
	Учет гигиенических требований
	Создание условий для оздоровительных режимов
	Бережное отношение к нервной системе ребенка
	Учет индивидуальных особенностей и интересов детей
	Предоставление ребенку свободы выбора
	Создание условий для самореализации
	Ориентация на зону ближайшего развития



Виды здоровьесберегающих технологий
	Технологии сохранения и стимулирования здоровья:

-динамические паузы

- подвижные и спортивные игры

-релаксация

-гимнастики
	Технология обучения здоровому образу жизни

- физкультурные занятия

-проблемно – игровые занятия

-коммуникативные игры

-самомассаж


Реализация образовательной области 
«Физическое развитие» в разных формах работы
	Разделы 

(задачи, блоки)
	Возраст
	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Развитие физических качеств, накопление и обогащение двигательного опыта
	младший
	утренняя гимнастика, упражнения и подвижные игры, интегрированная детская деятельность, проблемная ситуация
	подвижные игры, дидактические игры с элементами движения, игры на прогулке, подвижные игры имитационного характера; физкультурные занятия: игровые, сюжетные, тематические, комплексные, контрольно-диагностические, физкультминутки, ритмическая гимнастика, игры и упражнения под музыку, игровые беседы с элементами движений
	самостоятельные подвижные игры, игры на свежем воздухе 
	разъяснять родителям (через оформление соответствующего раздела в «уголке для родителей», на родительских собраниях, в личных беседах, рекомендуя соответствующую литературу) необходимость создания в семье предпосылок для полноценного физического развития ребенка;

стимулирование двигательной активности ребенка совместными спортивными занятиями (лыжи, коньки, фитнес), совместными подвижными играми, длительными прогулками в парк или лес; создание дома спортивного уголка; информировать родителей об актуальных задачах физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о возможностях детского сада в решении данных задач;

создавать в детском саду условия для совместных с родителями занятий физической культурой и спортом, открывая разнообразные секции и клубы; привлекать родителей к участию в совместных с детьми физкультурных праздниках и других мероприятиях, организуемых в детском саду

	
	средний
	
	
	
	

	
	старший
	
	
	
	

	Формирование потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании
	младший
	утренняя гимнастика, упражнения и подвижные игры, интегрированная детская деятельность, проблемная ситуация
	специальные рассказы воспитателя детям об интересных фактах и событиях из спортивной жизни; игры и упражнения под тексты стихотворений, потешек, народных песенок, считалок
	спортивные игры и занятия (катание на санках, лыжах, велосипеде и пр.)


	ориентировать родителей на формирование у ребенка положительного отношения к физкультуре и спорту; привычки выполнять ежедневно утреннюю гимнастику (это лучше всего делать на личном примере или через совместную утреннюю зарядку);

покупка ребенку спортивного инвентаря (мячик, скакалка, лыжи, коньки, велосипед, самокат и т.д.); совместное чтение литературы, посвященной спорту; просмотр соответствующих художественных и мультипликационных фильмов;

знакомить с лучшим опытом физического воспитания дошкольников в семье и детском саду, демонстрирующим средства, формы и методы развития важных физических качеств, воспитания потребности в двигательной деятельности

	
	средний
	
	
	
	

	
	старший
	
	
	
	


Программное обеспечение.
	№ п/п
	Наименование, автор, год издания

	1.
	Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. Вторая младшая группа. – М.: Мозаика – Синтез, 2009 - 2010

	2.
	Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа. – М.: Мозаика – Синтез, 2009 - 2010

	3.
	Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. Старшая группа. – М.: Мозаика – Синтез, 2009 - 2010

	4.
	Степаненкова Э.Я. Сборник  подвижных игр. – М.: Мозаика – Синтез, 2012

	5.
	Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика  для детей 3– 7 лет. – М.: Владос, 2004

	6
	Новикова И.М. Формирование представлений о здоровом образе жизни у дошкольников. Методическое пособие.-М:Мозаика-Синтез,2009-2010

	7
	Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика для детей 3-7лет. Методическое пособие.- М: Мозаика- Синтез, 2009-2010.

	8
	Педагогическая технология: Кудрявцев В.Т., Егоров Б.Б. Развивающая педагогика оздоровления. М.: Линка-пресс, 2000.

	9
	Быстрее, выше, сильнее. Рабочая тетрадь для занятий с детьми от 4 лет.- М: Мозаика- Синтез, 2010.- (Школа семи гномов)

	10
	Я вырасту здоровым: Рабочая тетрадь для занятий с детьми от 5 лет.- М: Мозаика-Синтез, 2010.- (Школа семи гномов)


1.3 Содержание психолого – педагогической работы по освоению образовательной области 
«Социально – коммуникативное развитие»
Цель:
Позитивная социализация детей дошкольного возраста, приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества, государства

Задачи:

- усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности;
- развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками

-становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий

-развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания

-формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации

-формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества

-формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе

-формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками

Базовый принцип социально – коммуникативного развития
	СТАНОВЛЕНИЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

- деятельность общения:

разное содержание (личное , деловое) и разный характер (ситуативный, внеситуативный)

- продуктивная деятельность:

получение продукта (рисунка, изделия, фигурной постройки, фигурки)

- трудовая деятельность:

получение определенного результата

- игровая деятельность:
ведущий вид деятельности дошкольника

- познавательная деятельность:
новые знания ребенка, к концу периода дошкольного детства такое новообразование, как первичная связная картина мира
	СТАНОВЛЕНИЕ СОЗНАНИЯ

- развитие речи

- познавательное развитие (включая формирование представлений обокружающем мире природы и мире человека, ФЭМП и развитие основ логического мышления)

-становление морального сознания и системы ценностей



	СТАНОВЛЕНИЕ ЛИЧНОСТИ
-отношение к окружающему миру:

бережное отношение к продукту труда людей;

заботливое и ответственное отношение к природе;

эмоционально окрашенное личное эстетическое отношение к произведениям искусства.

- отношение к другим людям:
доверие к взрослому как источнику помощи, защиты и поддержки;

авторитет взрослого в сфере знаний и культуры, навыков и способов деятельности.

отношение к сверстникам на основе прав всех детей.

-отношение к себе:

формирование образа я;

формирование самооценки;

формирование образа своего будущего.





Основные направления
реализации образовательной области
 «Социально – коммуникативное развитие»

	РАЗВИТИЕ ИГРОВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ДЕТЕЙ С ЦЕЛЬЮ ОСВОЕНИЯ РАЗЛИЧНЫХ СОЦИАЛЬНЫХ РОЛЕЙ
	ФОРМИРОВАНИЕ ОСНОВ БЕЗОПАСНОГО ПОВЕДЕНИЯ В БЫТУ, СОЦИУМЕ, ПРИРОДЕ
	ТРУДОВОЕ ВОСПИТАНИЕ


Развитие игровой деятельности детей с целью освоения различных социальных ролей
	Разделы

(задачи, блоки)


	Возраст
	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совмест-ная  деятель-ность с семьей

	«Развитие игровой деятельности»

- обогащение опыта детей,

- формирование культуры деятельности в процессе игры,

- активизирующее игру проблемное общение воспитателей с детьми,

- развивающая предметно-игровая среда
	3-5 лет
	В соответствии с режимом дня (общий подсчёт времени на игру, без учёта времени игр на прогулке:

3-4г. – 3ч.30мин. + 4ч. на прогулке

4-5л. – 3ч.15мин. + 3ч.50мин. на прогулке
	Занятия, экскурсии, наблюдения, чтение художественной литературы, видеоинформация, досуги, праздники, обучающие игры, досуговые игры, народные игры.

Самостоятельные сюжетно-ролевые игры, дидактические игры, досуговые игры с участием воспитателей
	Игры-экспериментирование

Сюжетные самодеятельные игры (с собственными знаниями детей на основе их опыта)

Вне игровые формы:

самодеятельность дошкольников;

изобразительная деятельность;

труд в природе;

экспериментирование;

конструирование;

бытовая деятельность;

наблюдение
	экскурсии,

наблюдения, чтение, досуги, праздники, 

труд в природе, конструирование, бытовая деятельность,развлечения

	
	5-7 лет
	В соответствии с режимом дня (общий подсчёт времени на игру, без учёта времени игр на прогулке:

5-6л. – 3ч.15мин. + 3ч.50мин. на прогулке 

(если есть доп. образование 2ч.45мин.)

6-7л. – 3ч.15мин. + 3ч.40мин. на прогулке

(если есть доп. образование 2ч.45мин.)
	
	
	

	«Приобщение  к  элементарным  общепринятым     нормам  и  правилам   взаимоотношения  со  сверстниками   и  взрослыми»


	3-5 лет
	Индивидуальная работа во время утреннего приема (беседы, показ);

Культурно-гигиенические процедуры  (объяснение, напоминание);

Игровая деятельность во время прогулки (объяснение, напоминание)
	Беседы, обучение, чтение    худ. литературы,

дидактические игры, игровые занятия, сюжетно ролевые игры,

игровая деятельность

(игры  в парах, совместные игры с несколькими партнерами, пальчиковые игры)
	Игровая деятельность, дидактические игры, сюжетно ролевые игры, самообслуживание
	Совместные проекты, досуги, личный пример, чтение книг.

	«Приобщение  к  элементарным  общепринятым     нормам  и  правилам   взаимоотношения  со  сверстниками   и  взрослыми»


	5-7 лет
	Индивидуальная работа во время утреннего приема (беседы);
Культурно-гигиенические процедуры  (напоминание);

Игровая деятельность во время прогулки (напоминание);

Занятия, дежурство;

тематические досуги.
	Беседы - занятия, чтение    худ. литературы, проблемные ситуации, поисково –творческие задания, экскурсии, праздники, просмотр видеофильмов,

мини-занятия, театрализованные постановки, решение задач, учебные задания

	Игровая деятельность

(игры  в парах, совместные игры с несколькими партнерами, хороводные игры, игры с правилами), дидактические игры, сюжетно ролевые игры, самообслуживание, дежурство, подвижные игры, театрализованные игры, продуктивная деятельность
	Совместные проекты, досуги, личный пример, чтение книг, экскурсии, интересные встречи.

	«Формирование гендерной, семейной и гражданской принадлежности»


	3-5 лет
	Прогулка

Самостоятельная деятельность

Тематические досуги

Труд (в природе, дежурство)
	игровые упражнения,

познавательные беседы, дидактические игры, праздники, музыкальные досуги, развлечения, чтение
	сюжетно-ролевая игра, дидактическая игра, настольно-печатные игры
	праздники, викторины, конкурсы

	
	5-7 лет
	Коллективный труд

Занятия

Тематические досуги


	викторины, КВН, познавательные досуги, тематические досуги, чтение
	сюжетно-ролевая игра, дидактическая игра, настольно-печатные игры, продуктивная деятельность, дежурство
	праздники, викторины, конкурсы, семейные проекты, мини-музей

	«Формирование патриотических чувств»
	5-7 лет
	Игра

Занятие

Наблюдение

Упражнение
	познавательные беседы, развлечения, моделирование, настольные игры, чтение, творческие задания, видеофильмы
	рассматривание иллюстраций,

дидактическая игра, изобразительная деятельность
	конкурсы, праздники, интеллектуальный марафон, экскурсии, тематические встречи, мини-музей

	«Формирование чувства принадлежности к мировому сообществу»
	5-7 лет
	Объяснение

Напоминание

Занятия

Наблюдение
	познавательные викторины, КВН, конструирование, моделирование, видеопрезентации, чтение
	рассматривание иллюстраций, продуктивная деятельность, театрализация
	семейные творческие проекты, конкурсы, экскурсии, мини-музей


Классификация игр детей дошкольного возраста

	Игры, возникающие 
по инициативе детей

	Игры, возникающие 
по инициативе взрослого

	Народные игры


	Игры-экспериментирования:
· Игры с природными 
объектами
· Игры с игрушками
· Игры с животными

	Обучающие игры:
· Сюжетно-дидактические
· Подвижные
· Музыкально-дидактические
· Учебные игры

	Обрядовые игры:
· Семейные
· Сезонные
· Культовые


	Сюжетные самодеятельные 
игры:
· Сюжетно-отобразительные 
игры
· Сюжетно-ролевые игры
· Режиссерские игры
· Театрализованные игры

	Досуговые игры:
· Интеллектуальные
· Игры-забавы, развлечения
· Театрализованные игры
· Празднично-карнавальные
· Компьютерные

	Тренинговые игры:
· Интеллектуальные
· Сенсомоторные
· Адаптивные


	
	
	Досуговые игры:
· Игрища
· Тихие игры
Игры-забавы



Игра – ведущая деятельность – такая, которая оказывает в данный возрастной период особое воздействие на ребенка
Сюжетно – ролевая игра как деятельность предъявляет к ребенку ряд требований:
· Действие в воображаемом плане (развитие символической функции, наличие воображаемой ситуации, формирование плана представлений)

· Умение ребенка определенным образом ориентироваться в системе человеческих взаимоотношений, так как игра направлена именно на их воспроизведение

· Формирование реальных взаимоотношений между играющими детьми (согласование действий)

Комплексный метод руководства развитием самодеятельных игр
	ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ПОДДЕРЖКА САМОДЕЯТЕЛЬНЫХ ИГР
	Обогащение детей знаниями и опытом работы
	Развивающая предметно – игровая среда
	ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ УСЛОВИЙ РАЗВИТИЯ ИГРЫ

	
	Передача игровой культуры ребенку (обучающие игры, досуговые игры, народные игры)
	Активизация проблемного

Общения взрослого с детьми
	


Трудовое воспитание
Виды труда:
· навыки культуры быта (труд по самообслуживанию;

· труд в природе

· ознакомление с трудом взрослых

· хозяйственно – бытовой труд (содружество взрослого и ребенка, совместная деятельность

· ручной труд (мотивация – сделать приятное взрослому, другу – ровеснику, младшему ребенку)

	Разделы (задачи, блоки)
	Возраст
	Формы работы с детьми

	1.Самообслуживание


	Младший дошкольный возраст
	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	
	
	Первая половина дня

	
	
	Формируем культурно-гигиенические навыки, самообслуживание в процессе одевания и раздевания (одевание и раздевание в определенной последовательности).  Приучаем к опрятности, поддерживать порядок в игровой комнате.



	
	
	Показ, объяснение, обучение,наблюдение
	Напоминание, беседы, потешки
	Дидактическая игра
	Беседы, личный пример

	
	
	Вторая половина дня

	
	
	Создание ситуаций, побуждающих детей к проявлению навыков самообслуживания

	
	
	Напоминание 


	Разыгрывание игровых ситуаций
	Дидактическая игра


	Личный пример

	
	Средний дошкольный возраст
	Первая половина дня

	
	
	Совершенствовать умение  одевания и раздевания в определенной последовательности. Приучать самостоятельно готовить и убирать рабочее место для познавательной деятельности. Воспитывать бережное отношение к вещам. Формирование основ опрятности

	
	
	Показ, объяснение, обучение, напоминание


	Упражнение, беседа, объяснение, поручение
	Рассказ, потешки, напоминание
	Личный пример

	
	
	Вторая половина дня

	
	
	Создание ситуаций побуждающих детей к оказанию помощи сверстнику и взрослому. 

	
	
	Напоминание 
	Чтение и рассматривание книг познавательного характера о труде взрослых, досуг


	Просмотр видеофильмов, диафильмов

Дидактические игры
	Беседа, личный пример 

	
	Старший дошкольный возраст
	Первая половина дня

	
	
	Учить правильно чистить зубы. Учить самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия к занятиям, без напоминания убирать свое рабочее место. Закреплять умение одеваться и раздеваться, ухаживать за обувью. Формировать привычку бережно относиться к  личным вещам. Развивать желание помогать друг другу.

	
	
	Объяснение, обучение, напоминание
	Чтение художественной литературы
	Дидактические игры, рассматривание иллюстраций


	Личный пример

	
	
	Вторая половина дня

	
	
	Дидактические и развивающие игры

	
	
	самообслуживание
	Поручения, игровые ситуации, досуг
	Дидактические игры, сюжетно-ролевые игры, чтение художественной литературы
	Личный пример, беседа

	Хозяйственно-бытовой труд


	Младший дошкольный возраст
	Первая половина дня

	
	
	Привлекаем к выполнению простейших трудовых действий. Формирование навыков поддержания порядка в группе и на участке. Учим совместно со взрослым и под его контролем подготавливать материал к познавательной деятельности и осваивать дежурство по столовой. Побуждаем оказывать помощь взрослым, воспитывать бережное отношение  к результатам их труда. 

	
	
	Обучение, показ, объяснение, наблюдение
	Обучение, совместный труд, рассматривание иллюстраций. наблюдение
	Продуктивная деятельность, поручения, совместный труд детей 


	Беседа, показ, совместный труд детей и взрослых, личный пример

	
	
	Вторая половина дня

	
	
	Дидактические и развивающие игры. Создание ситуаций, побуждающих детей к проявлению навыков самостоятельных трудовых действий.

	
	
	напоминание
	Чтение художественной литературы, просмотр видеофильмов, диафильмов


	совместный труд детей
	Беседа, личный пример, совместный труд

	
	Средний дошкольный возраст
	Первая половина дня

	
	
	Побуждать детей к самостоятельному выполнению элементарных поручений. Приучать соблюдать порядок и чистоту в помещениях и на участке. Учит детей самостоятельно выполнять обязанности дежурных.

	
	
	Обучение, показ, объяснение
	Обучение, совместный труд, поручения, дидактические игры, продуктивная деятельность


	Творческие задания, дежурство, задания, поручения
	Личный пример, беседа, совместный труд детей и взрослых

	
	
	Вторая половина дня

	
	
	Дидактические и развивающие игры. Создание ситуаций, побуждающих детей к закреплению желания бережного отношения  к своему труду и труду других людей

	
	
	напоминание
	Чтение художественной литературы, просмотр видеофильмов, диафильмов


	совместный труд детей
	Беседа, личный пример, совместный труд

	
	Старший дошкольный возраст
	Первая половина дня

	
	
	Формирование трудолюбия (порядок на участке и в  группе) и  первичных представлений о труде взрослых. Приучать сервировать стол, приводить его в порядок после еды. Учить самостоятельно раскладывать подготовленные воспитателем материалы для занятий, убирать их. Продолжать расширять представления детей о труде взрослых.

	
	
	Обучение, показ, объяснение
	Обучение, совместный труд, поручения, дидактические игры, продуктивная деятельность,экскурсии


	Творческие задания, дежурство, задания, поручения
	Личный пример, беседа, совместный труд детей и взрослых

	
	
	Вторая половина дня

	
	
	Трудовые поручения, участие в совместной со взрослым в уборке игровых уголков,  участие в ремонте атрибутов для игр детей и книг. Приучать убирать постель после сна.

	
	
	Обучение, показ, объяснение
	Обучение, совместный труд, поручения, продуктивная деятельность


	Творческие задания, дежурство, задания, поручения
	Личный пример, беседа, совместный труд детей и взрослых

	Труд в природе


	Младший дошкольный возраст


	Первая половина дня

	
	
	В помещении и на участке учить наблюдать, как взрослый ухаживает за растениями и животными. Воспитание заботливого отношения к растениям, животным, птицам, рыбам. Наблюдение за изменениями, произошедшими со знакомыми растениями и животными.

	
	
	Показ, объяснение, обучение
	Обучение, совместный труд детей и взрослых, беседы, чтение художественной литературы


	Продуктивная деятельность, ведение календаря природы, тематические досуги
	Личный пример, напоминание, объяснение

	
	
	Вторая половина дня

	
	
	Дидактические и развивающие игры. Создание ситуаций, побуждающих детей к проявлению заботливого отношения к природе. Расширять круг наблюдений детей за трудом взрослых.

	
	
	Показ, объяснение, наблюдение
	совместный труд детей и взрослых, беседы, чтение художественной литературы
	Продуктивная деятельность, ведение календаря природы, тематические досуги


	Личный пример, напоминание

	
	Средний дошкольный возраст


	Первая половина дня

	
	
	Продолжать воспитывать заботливое отношение к растениям, животным, птицам, рыбам и учить ухаживать за ними. Приобщать к работе по выращиванию зелени для корма птиц в зимнее время. Привлекать детей к подкормке птиц. Приучать к работе на огороде и цветнике. Формирование бережного отношения к оборудованию для трудовой деятельности.

	
	
	Показ, объяснение, обучение
	Обучение, совместный труд детей и взрослых, беседы, чтение художественной литературы, дидактическая игра


	Продуктивная деятельность, ведение календаря природы, тематические досуги
	Личный пример, напоминание, объяснение

	
	
	Вторая половина дня

	
	
	Дидактические и развивающие игры. Трудовые поручения, участие в совместной работе со взрослым в уходе за растениями  и животными, уголка природы

	
	
	Показ, объяснение, напоминания
	Просмотр видеофильмов, диафильмов, совместный труд детей и взрослых, беседы, чтение художественной литературы, дидактическая игра


	Продуктивная деятельность, игра
	Личный пример, напоминание, объяснение

	
	Старший дошкольный возраст


	Первая половина дня

	
	
	Формирование заботливого отношения к растениям, животным, птицам, рыбам и уходу за ними. Наблюдение за изменениями, произошедшими со знакомыми растениями и животными. Приучать самостоятельно выполнять обязанности дежурного в уголке природы..

	
	
	Показ, объяснение, обучение
	Обучение, совместный труд детей и взрослых, беседы, чтение художественной литературы, дидактическая игра


	Продуктивная деятельность, ведение календаря природы, тематические досуги
	Личный пример, напоминание, объяснение

	
	
	Вторая половина дня

	
	
	Привлечение к совместной деятельности. Дежурство в уголке природы. Дидактические и развивающие игры. Трудовые поручения, участие в совместной работе со взрослым в уходе за растениями и животными,  уголка природы

	
	
	Показ, объяснение, напоминания
	Просмотр видеофильмов, диафильмов, совместный труд детей и взрослых, беседы, чтение художественной литературы, дидактическая игра, целевые прогулки


	Продуктивная деятельность, игра, поручения
	Личный пример, напоминание, объяснение

	Ручной труд
	Старший дошкольный возраст
	Первая половина дня

	
	
	Совершенствовать умение работать с природным материалом, бумагой, тканью. Продолжать учить делать  игры и игрушки своими руками, привлекать к изготовлению пособий для занятий. Учить экономно и рационально расходовать материалы. 

	
	
	Показ, объяснение, обучение, напоминание
	Совместная деятельность детей  и взрослых, продуктивная деятельность
	Продуктивная деятельность
	Творческие задания, выставки, конкурсы

	
	
	Вторая половина дня

	
	
	Дидактические и развивающие игры. Трудовые поручения, участие со взрослым по ремонту атрибутов для игр детей, подклейке книг, изготовление пособий для занятий, самостоятельное планирование трудовой деятельности

	
	
	Показ, объяснение, обучение, напоминание
	Совместная деятельность детей  и взрослых, продуктивная деятельность
	Продуктивная деятельность
	Творческие задания, выставки, конкурсы


Формы организации трудовой деятельности детей
· поручения – простые и сложные

                           - эпизодические и длительные

                     - коллективные и индивидуальные

· дежурство (не более 20 минут) – формирование общественно значимого  

                                                          мотива

                                                        - нравственный, эстетический аспект

· коллективный труд (не более 30 минут)

Типы организации труда детей
· индивидуальный труд 
· труд рядом

· общий труд

· совместный труд        коллективный труд

Методы и приемы трудового воспитания детей
	1 группа методов:

Формирование нравственных представлений, суждений, оценок
	2 группа методов:

Создание у детей практического опыта трудовой деятельности

	- решение маленьких логических задач, загадок
	- приучение к положительным формам общественного поведения

	- приучение к размышлению, эвристические беседы
	- показ действий

	-беседы на этические темы
	-пример взрослого и детей

	-чтение художественной литературы
	- целенаправленное наблюдение

	-рассматривание иллюстраций
	-организация интересной деятельности (общественно – полезный характер)

	-рассказывание и обсуждение картин, иллюстраций
	-разыгрывание коммуникативных ситуаций

	-просмотр диафильмов, телепередач, видеофильмов
	

	- задачи на решение коммуникативных ситуаций
	-создание контрольных педагогических ситуаций

	- придумывание сказок
	


Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе
Основные задачи:

- научить ребенка ориентироваться в окружающей его обстановке и уметь оценивать отдельные элементы обстановки с точки зрения «Опасно – не опасно»;
- научить ребенка быть внимательным, осторожным и предусмотрительным;

- сформировать важнейшие алгоритмы восприятия и действия, которые лежат в основе безопасного поведения.

Под безопасным поведением следует понимать такой набор стереотипов и сознательных действий в изменяющейся обстановке, который позволяет сохранять индивидуальную целостность и комфортность поведения, предупреждает физический и психический травматизм, создает нормальные условия взаимодействия между людьми

Основные направления работы по формированию навыков безопасного поведения
- усвоение дошкольниками первоначальных знаний о правилах безопасного поведения;

- формирование у детей качественно новых двигательных навыков и бдительного восприятия окружающей обстановки;
-развитие у детей способности к предвидению возможной опасности в конкретной меняющейся ситуации и построению адекватного безопасного поведения.

Основные принципы работы по воспитанию у детей навыков безопасного поведения
· важно не механическое заучивание детьми правил безопасного поведения, а воспитание у них навыков безопасного поведения в окружающей его обстановке;
· воспитатели и родители не должны ограничиваться словами и показом картинок (хотя это тоже важно). С детьми надо рассматривать и анализировать различные жизненные ситуации, если возможно, проигрывать их в реальной обстановке;
· образовательная деятельность организуется не только по графику или плану, а использовать каждую возможность (ежедневно), в процессе игр, прогулок и т.д., чтобы помочь детям полностью усвоить правила, обращать внимание детей на ту или иную сторону правил;
· развивать ребенка: его координацию, внимание, наблюдательность, реакцию и т.д. Эти качества очень нужны и для безопасного поведения.
Программное обеспечение.

	№п/п
	Перечень технологий, методических пособий

	1
	Буре Р.С. Социально- нравственное воспитание дошкольников: Методическое пособие.- М: Мозаика – Синтез, 2011

	2
	Губанова Н.Ф.  Игровая деятельность в детском саду: Методическое пособие.- М: Мозаика – Синтез, 2006-2010

	3
	Губанова Н.Ф.  Развитие игровой деятельности. Система работы в первой  младшей группе детского сада: Методическое пособие.- М: Мозаика- Синтез, 2007-2010

	4
	Губанова Н.Ф.  Развитие игровой деятельности. Система работы во второй младшей группе детского сада: Методическое пособие.- М: Мозаика- Синтез, 2008-2010

	5
	Губанова Н.Ф.  Развитие игровой деятельности. Система работы в средней группе детского сада: Методическое пособие.- М: Мозаика- Синтез, 2009-2010

	6
	Зацепина М.Б. Дни воинской славы. Патриотическое воспитание дошкольников: Методическое пособие.- М: Мозаика- Синтез, 2011.

	8
	Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром: Методическое пособие. -М: Мозаика – Синтез, 2011

	9
	Петрова В.И., Стульчик Т.Д. Нравственное воспитание в детском саду: Методические пособие.- М: Мозаика- Синтез,2006-2010

	10
	Петрова В.И., Стульчик Т.Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет; Методическое пособие. – М: Мозаика- Синтез, 2007-2010

	11
	Ривина Е.К.  Знакомство дошкольников с семьей и родословной: Методическое пособие.- М: Мозаика – Синтез, 2009-2010

	12
	Что такое хорошо: Рабочая тетрадь для занятий с детьми от 2 лет.- М: Мозаика- Синтез,2011- (Школа семи гномов)

	13
	Я не буду жадным: Рабочая тетрадь для занятий с детьми от 3 лет.- М: Мозаика – Синтез,2011- (Школа семи гномов)

	14
	Уроки этики : Рабочая тетрадь для занятий с детьми от 6 лет.- М: Мозаика- Синтез,2011.- (Школа семи гномов)

	15
	Куцакова Л.В Нравственно- трудовое воспитание в детском саду: Методическое пособие.- М: Мозаика- Синтез, 2007-2010

	16
	Саулина Т.Ф. Три сигнала светофора. Ознакомление дошкольников с правилами дорожного движения: Методическое пособие .- М: Мозаика- Синтез, 2009-2010

	17
	Как перейти дорогу: Рабочая тетрадь для занятий с детьми от 5 лет.- М: Мозаика –Синтез, 2011.- (Школа семи гномов)


1.4 Содержание психолого – педагогической работы по освоению образовательной области «Познавательное развитие»
Цель: развитие познавательных интересов и познавательных способностей детей.

Задачи:

- развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации

-формирование познавательных действий, становление сознания

-развитие воображения и творческой активности

-формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (в форме, цвете, размере материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.)

- формирование первичных представлений о малой Родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях народа, об отечественных праздниках и традициях.
-формирование первичных представлений о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов








Направления познавательного развития 

ребенок и социальный мир                                            ребенок и мир природы   

                формирование элементарных математических представлений

Компоненты патриотического воспитания

	содержательный
представления ребенка об окружающем мире
· о культуре народа, его традициях народном творчестве

· о природе родного края и страны и деятельности человека в природе

· об истории страны, отраженной в названиях улиц, памятниках

· о символике родного города и страны (герб, флаг, гимн)
	эмоционально – побудительный
эмоционально – положительные чувства ребенка к окружающему миру
· любовь и чувство привязанности к родной семье и дому

· интерес к жизни родного города и страны

· уважение к культуре и традициям народа, к историческому прошлому

· восхищение народным творчеством

· любовь к родной природе, родному языку

· уважение к человеку – труженику и желание принимать посильное участие в труде
	деятельностный
отражение отношения к миру деятельности
· труд

· игра

· продуктивная деятельность

· музыкальная деятельность

· познавательная деятельность


Система экологического воспитания




Экспериментирование как методическая система экологического воспитания дошкольников
· Наблюдения – целенаправленный процесс, в результате которого ребенок должен сам получать знания
· Поисковая деятельность как нахождение способа действия

· Опыты – демонстрационные (показ воспитателя); лабораторные (дети вместе с воспитателем, с его помощью); кратковременные и долгосрочные: опыт – доказательство, опыт – исследование.

Источники познавательного развития
1-3 года

Человек – близкие и значимые люди

3-4 года

Человек – сам ребенок (собственные наблюдения, манипуляция, игра, обследование сенсорных эталонов), взрослые – близкие и значимые взрослые (рассказы взрослых, чтение книг), доступные средства массовой информации (телевизор, интернет)
4-5 лет

Осознанное восприятие взрослого как источника информации и требовательное (критическое) отношение к поступающей от взрослых информации

5-7 лет

Расширение диапазона источников, обучение детей самостоятельному получению (добыванию) информации из различных источников (помимо взрослого)

Детское конструирование
Творческое – создание замысла

Техническое – воплощение замысла

Виды детского конструирования
· из строительного материала

· из бумаги

· практическое и компьютерное

· из природного материала

· из деталей конструкторов

· из крупно – габаритных модулей

Формы организации обучения конструированию
· конструирование по модели
· конструирование по замыслу

· конструирование по условиям

· конструирование по теме

· конструирование по образцу

· каркасное конструирование

· конструирование по чертежам и схемам

Взаимосвязь конструирования и игры
ранний возраст:

конструирование слито с игрой

младший дошкольный возраст:

игра становится побудителем к конструированию, которое начинает приобретать для детей самостоятельное значение

старший дошкольный возраст:

сформированная способность к полноценному конструированию стимулирует развитие сюжетной игры, приобретает сюжетный характер

         Реализация образовательной области «Познавательное развитие» в разных формах работы

	Разделы

(задачи, блоки)
	Возраст
	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Сенсорное развитие



	- Развитие специфических сенсорных способностей;

- Формирование представлений о внешних свойствах вещей;

- Развитие координационных и сенсорно – перцептивных способностей
	Младший
	Игровые упражнения

Напоминание

Объяснение

Обследование

Наблюдение

Наблюдение на прогулке

Развивающие игры


	Непосредственно организованная образовательная деятельность

Экспериментирование

Игровые упражнения

Игры (дидактические, подвидные)

Показ

Тематическая прогулка

Объяснение

Обследование

Наблюдение


	Игры (дидактические, развивающие, подвижные)

Игры-эксперриментирования Игры с испольхованием дидактических материалов 

Наблюдение 

Интегрированная детская деятельность

(включение ребенком полученного сенсорного опыта в его практическую деятельность: предметную, продуктивную, игровую)


	Опрос анкеты

Информационные листы

Мастер-класс для детей и взрослых

Семинары

Семинары практикумы

Ситуативное обучение

Упражнения

Консультации

Досуг

Коллекционирование

Интерактивное взаимодействие через сайт ДОУ

Просмотр видео

Беседа

Консультативные встречи

	
	Средний
	Игровые упражнения

Напоминание

Объяснение

Обследование

Наблюдение

Наблюдение на прогулке

Развивающие игры


	Непосредственно организованная образовательная деятельность

Экспериментирование

Игровые упражнения

Игры (дидактические, подвидные)

Показ

Тематическая прогулка

Объяснение

Обследование

Наблюдение


	Игры (дидактические, развивающие, подвижные)

Игры-эксперриментирования Игры с испольхованием дидактических материалов 

Наблюдение 

Интегрированная детская деятельность

(включение ребенком полученного сенсорного опыта в его практическую деятельность: предметную, продуктивную, игровую)


	Опрос анкеты

Информационные листы

Мастер-класс для детей и взрослых

Семинары

Семинары практикумы

Ситуативное обучение

Упражнения

Консультации

Досуг

Коллекционирование

Интерактивное взаимодействие через сайт ДОУ

Просмотр видео

Беседа

Консультативные встречи

	
	Старший
	Игровые упражнения

Напоминание

Объяснение

Обследование

Наблюдение

Наблюдение на прогулке

Игры экспериментирования

Развивающие игры

Проблемные ситуации
	Непосредственно организованная образовательная деятельность

Экспериментирование

Игровые упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

КВН

Показ

Обследование

Наблюдение

Объяснение

Тематическая прогулка


	Игры (дидактические, развивающие, подвижные)

Игры-экспериментирования Игры с использованием дидактических материалов 

Наблюдение 

Интегрированная детская деятельность

(включение ребенком полученного сенсорного опыта в его практическую деятельность: предметную, продуктивную, игровую
	Опрос анкеты

Информационные листы

Мастер-класс для детей и взрослых

Семинары

Семинары практикумы

Ситуативное обучение

Упражнения

Консультации

Досуг

Коллекционирование

Интерактивное взаимодействие через сайт ДОУ

Просмотр видео

Беседа

Консультативные встречи

	Развитие познавательно –исследовательской  и продуктивной (конструктивной) деятельности



	Конструирование из строительного материала, деталей конструктора (в том числе по условиям, схемам)
	младший
	Объяснение

Упражнения

Напоминания


	Непосредственно организованная образовательная деятельность

Объяснение

Показ
	Игры со строительным материалом

Постройки для сюжетных игр

Постройки по замыслу
	Показ

Совместные постройки Консультации

Семинары - практикумы

	Конструирование из строительного материала, деталей конструктора, бумаги (в том числе по условиям, схемам), природного материала
	средний
	Объяснение

Упражнения

Напоминания


	Непосредственно организованная образовательная деятельность

Объяснение

Дидактические игры

Совместное изготовление поделок, игрушек
	Игры со строительным материалом

Постройки для сюжетных игр

Постройки по замыслу
	Показ

Совместные постройки Консультации

Совместное изготовление поделок, игрушек

Участие в конкурсах, выставках

Семинары – практикумы

Исследовательская деятельность

	Конструирование из строительного материала, деталей конструктора, бумаги (в том числе по условиям, схемам), природного материала
	Старший
	Объяснение

Упражнения

Рассматривание чертежей и схем

Моделирование


	Непосредственно организованная образовательная деятельность

Дидактические игры

Творческие задания

Экспериментирование

Совместное изготовление поделок, игрушек
	Игры со строительным материалом

Постройки для сюжетных игр

Постройки по замыслу, схемам и чертежам
	Показ

Совместные постройки Консультации

Совместное изготовление поделок

Участие в конкурсах, выставках

Семинары – практикумы

Исследовательская деятельность

	Формирование элементарных математических представлений



	Количество и счет


	младший
	Упражнения

Напоминание

Объяснение
	Непосредственно организованная образовательная деятельность

Игровые упражнения

Досуг

Игры (дидактические, подвижные)
	Игры (дидактические,  подвижные) 


	Семинары 

Семинары-практикумы

Консультации 

Ситуативное обучение

	
	средний
	Игровые упражнения

Напоминание

Объяснение

Рассматривание 

Наблюдение
	Непосредственно организованная образовательная деятельность

Упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Рассматривание

Наблюдение 

Чтение

 Досуг
	Игры (дидактические,  подвижные) 


	Семинары 

Семинары-практикумы

Консультации 

Ситуативное обучение

Коллекционирование

Досуг 

Просмотр видео

	
	старший
	Игровые упражнения

Объяснение

Рассматривание 

Наблюдение
	Непосредственно организованная образовательная деятельность

Проблемно-поисковые ситуации

Упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Рассматривание

Наблюдение

Досуг

 КВН 

Чтение 

Использование ТСО

Коллекционирование
	Игры (дидактические,  подвижные) 


	Семинары 

Семинары-практикумы

Консультации 

Ситуативное обучение

Коллекционирование 

Досуг 

КВН

Просмотр видео

	Величина



	
	младший
	Игровые упражнения

Напоминание

Объяснение
	Непосредственно организованная образовательная деятельность

Игровые упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

 Досуг
	Игры (дидактические,  подвижные) 

Продуктивная деятельность
	Семинары 

Семинары-практикумы

Консультации 

Ситуативное обучение

	
	средний
	Игровые упражнения

Напоминание

Объяснение

Рассматривание 

Наблюдение
	Непосредственно организованная образовательная деятельность

Упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Рассматривание

Наблюдение 

Чтение

Досуг
	Игры (дидактические,  подвижные) 

Продуктивная деятельность
	Семинары 

Семинары-практикумы

Консультации 

Ситуативное обучение

Коллекционирование 

Досуг 

Просмотр видео

	
	старший
	Игровые упражнения

Объяснение

Рассматривание 

Наблюдение
	Непосредственно организованная образовательная деятельность

Упражнения Рассматривание

Наблюдение

Проблемно-поисковые ситуации

Экспериментирование 

Проектная деятельность Исследование 

Игры (дидактические, подвижные)

КВН

 Досуг

Чтение 

Использование ТСО


	Игры (дидактические,  подвижные) 

Продуктивная деятельность 

Игры-экспериментирования


	Семинары 

Семинары-практикумы

Консультации 

Ситуативное обучение

Проектная деятельность

Коллекционирование

Досуг 

КВН

Просмотр видео



	Форма



	
	младший
	Игровые упражнения

Напоминание

Объяснение
	Непосредственно организованная образовательная деятельность

Игровые упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

 Досуг
	Игры (дидактические,  подвижные) 

Продуктивная деятельность
	Семинары 

Семинары-практикумы

Консультации 

Ситуативное обучение

	
	средний
	Игровые упражнения

Напоминание

Объяснение

Рассматривание 

Наблюдение
	Непосредственно организованная образовательная деятельность

Упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Рассматривание

Наблюдение 

Чтение

 Досуг
	Игры (дидактические,  подвижные) 

Продуктивная деятельность
	Семинары 

Семинары-практикумы

Консультации 

Ситуативное обучение

Коллекции 

Досуг 

Просмотр видео

	
	старший
	Игровые упражнения

Объяснение

Рассматривание 

Наблюдение
	Непосредственно организованная образовательная деятельность

Упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Рассматривание

Наблюдение

 Проблемно-поисковые ситуации

Экспериментирование Исследование 

Проектная деятельность

Досуг

КВН

Чтение 

Использование ТСО
	Игры (дидактические,  подвижные) 

Продуктивная деятельность
	Семинары 

Семинары-практикумы

Консультации 

Ситуативное обучение

Проектная деятельность

Коллекционирование

Досуг 

КВН

Просмотр видео

	Ориентировка в пространстве

	
	младший
	Игровые упражнения

Напоминание

Объяснение
	Непосредственно организованная образовательная деятельность

Игровые упражнения

Игры (дидактические, подвижные) 

Досуг
	Игры (дидактические,  подвижные) 

Продуктивная деятельность 


	Семинары 

Семинары-практикумы

Консультации 

Ситуативное обучение



	
	средний
	Игровые упражнения

Напоминание

Объяснение

Рассматривание 

Наблюдение
	Непосредственно организованная образовательная деятельность

Упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Рассматривание

Наблюдение 

Чтение 

Досуг


	Игры (дидактические,  подвижные) 

Продуктивная деятельность Рассматривание иллюстраций
	Семинары 

Семинары-практикумы

Консультации 

Ситуативное обучение

Досуг 

Просмотр видео

	
	старший
	Игровые упражнения

Объяснение

Рассматривание 

Наблюдение
	Непосредственно организованная образовательная деятельность

Упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Рассматривание

Наблюдение

Проблемно-поисковые ситуации

Экспериментирование Исследование 

Проектная деятельность

Досуг

КВН

Чтение 

Использование ТСО
	Игры (дидактические,  подвижные) 

Продуктивная деятельность Рассматривание иллюстраций с использованием ТСО
	Семинары 

Семинары-практикумы

Консультации 

Ситуативное обучение

Проектная деятельность

Досуг 

КВН

Просмотр видео

	Ориентировка во времени

	
	младший
	Игровые упражнения

Напоминание

Объяснение
	Непосредственно организованная образовательная деятельность

Игровые упражнения

Игры (дидактические, подвижные) 

Досуг


	Игры (дидактические,  подвижные) 

Продуктивная деятельность 


	Семинары 

Семинары-практикумы

Консультации 

Ситуативное обучение

	
	средний
	Игровые упражнения

Напоминание

Объяснение

Рассматривание 

Наблюдение
	Непосредственно организованная образовательная деятельность

Упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Рассматривание

Наблюдение 

Чтение 

Досуг
	Игры (дидактические,  подвижные) 

Продуктивная деятельность Рассматривание иллюстраций
	Семинары 

Семинары-практикумы

Консультации 

Ситуативное обучение

Коллекционирование 

Досуг 

Просмотр видео

	
	старший
	Игровые упражнения

Объяснение

Рассматривание 

Наблюдение
	Непосредственно организованная образовательная деятельность

Упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Рассматривание

Наблюдение

Проблемно-поисковые ситуации Экспериментирование 

Исследование 

Проектная деятельность

Досуг

КВН

Чтение 

Использование ТСО

Мини-музеи
	Игры (дидактические,  подвижные) 

Продуктивная деятельность Рассматривание иллюстраций с использованием ТСО
	Семинары 

Семинары-практикумы

Консультации 

Ситуативное обучение

Проектная деятельность

Коллекционирование 

Досуг 

КВН

Просмотр видео

	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора



	Предметное и социальное окружение



	
	младший
	Сюжетно-ролевая игра

Рассматривание

наблюдение

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность

Конструирование

Продуктивная деятельность

Наблюдение

Чтение
	Непосредственно организованная образовательная деятельность

Рассматривание

Наблюдение

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность

Конструирование

Экскурсии

Ситуативный разговор

Чтение

Макетирование

Моделирование

Проектная деятельность


	Сюжетно-ролевая игра

Наблюдение

Конструирование

Создание коллекций

Сравнение

Умозаключения
	Семинары 

Семинары-практикумы

Консультации 

Ситуативное обучение Проектная деятельность

Исследовательская деятельность

Экскурсии



	
	средний
	Сюжетно-ролевая игра

Рассматривание

наблюдение

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность

Конструирование

Продуктивная деятельность

Наблюдение

Чтение
	Непосредственно организованная образовательная деятельность

Рассматривание

Наблюдение

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность

Конструирование

Экскурсии

Ситуативный разговор

Чтение

Макетирование

Моделирование

Проектная деятельность
	Сюжетно-ролевая игра

Наблюдение

Конструирование

Создание коллекций

Сравнение

Умозаключения
	Семинары 

Семинары-практикумы

Консультации 

Ситуативное обучение Проектная деятельность

Исследовательская деятельность

Экскурсии

-Просмотр видео сюжетов;

Создание коллекций

Посещение музеев

	
	старший
	Сюжетно-ролевая игра

Рассматривание

Наблюдение

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность

Конструирование

Продуктивная деятельность

Чтение
	Непосредственно организованная образовательная деятельность

Рассматривание

Наблюдение

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность

Конструирование

Экскурсии

Ситуативный разговор

Чтение

Макетирование

Моделирование

Проектная деятельность
	Сюжетно-ролевая игра

Наблюдение

Конструирование

Создание коллекций

Сравнение

Умозаключения
	Семинары 

Семинары-практикумы

Консультации 

Ситуативное обучение Проектная деятельность

Исследовательская деятельность

Экскурсии

Просмотр видео сюжетов;

Создание коллекций

Посещение музеев

	Ознакомление с природой



	
	младший
	Рассматривание

Наблюдение

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность

Продуктивная деятельность

Чтение


	Непосредственно организованная образовательная деятельность

Рассматривание

Наблюдение

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность

Экскурсии

Ситуативный разговор

Чтение

Макетирование

Моделирование

Проектная деятельность
	Наблюдение

Создание коллекций

Сравнение

Умозаключения
	Семинары 

Семинары-практикумы

Консультации 

Ситуативное обучение Проектная деятельность

Исследовательская деятельность

Экскурсии

Просмотр видео сюжетов;

Создание коллекций

	
	средний
	Сюжетно-ролевая игра

Рассматривание

Наблюдение

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность

Продуктивная деятельность

Чтение
	Непосредственно организованная образовательная деятельность

Рассматривание

Наблюдение

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность

Экскурсии

Ситуативный разговор

Чтение

Макетирование

Моделирование

Проектная деятельность
	Наблюдение

Создание коллекций

Сравнение

Умозаключения
	Семинары 

Семинары-практикумы

Консультации 

Ситуативное обучение Проектная деятельность

Исследовательская деятельность

Экскурсии

Просмотр видео сюжетов;

Создание коллекций

	
	старший
	Рассматривание

Наблюдение

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность

Продуктивная деятельность

Чтение


	Непосредственно организованная образовательная деятельность

Рассматривание

Наблюдение

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность

Экскурсии

Ситуативный разговор

Чтение

Макетирование

Моделирование

Проектная деятельность
	Наблюдение

Создание коллекций

Сравнение

Умозаключения
	Семинары 

Семинары-практикумы

Консультации 

Ситуативное обучение Проектная деятельность

Исследовательская деятельность

Экскурсии

Просмотр видео сюжетов

Создание коллекций




Программное обеспечение

	№

п/п
	Перечень пособий



	
	Продуктивная (конструктивная деятельность)



	1. 

2.

3.

4.

5.
	Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность дошкольников: Методическое пособие.- М: Мозаика- Синтез, 2008-2010.
Веракса Н.Е., Веракса А.Н, А.Н. Репка: Наглядно- дидактическое пособие.- М: Мозаика- Синтез, 2010.- (Играем в сказку)
Веракса Н.Е., Веракса А.Н., А.Н.Теремок: Наглядно- дидактическое пособие.- М: Мозаика- Синтез, 2010.- (Играем в сказку)

Веракса Н.Е., Веракса А.Н Три медведя: Наглядно- дидактическое пособие.- М: Мозаика- Синтез, 2010.- (Играем в сказку)

Веракса Н.Е., Веракса А.Н Три поросенка : Наглядно- дидактическое пособие.- М: Мозаика- Синтез, 2010.- (Играем в сказку)



	
	Формирование элементарных математических представлений



	6.
7.

8.

9.


	Денисова Д. Математика для малышей. Младшая группа: Рабочая тетрадь.- М: Мозаика- Синтез,2006-2011
Денисова Д. Математика для малышей. Средняя  группа: Рабочая тетрадь.- М: Мозаика- Синтез,2006-2011

Денисова Д. Математика для малышей. Старшая  группа: Рабочая тетрадь.- М: Мозаика- Синтез,2006-2011

Денисова Д. Математика для малышей. Подготовительная к школе  группа: Рабочая тетрадь.- М: Мозаика- Синтез,2006-2011

Рабочие тетради М: Мозаика с интез, 2011- (Школа семи гномов)

Наглядно – дидактические пособия:

Плакаты большого размера

Цвет.- М: Мозаика – Синтез, 2011.

Форма.- М: Мозаика – Синтез, 2011.

Цифры - М: Мозаика – Синтез, 2011.



	
	Формирование целостной картины мира

	10.

11.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.


	Дыбина О.Б. Ребенок и окружающий мир. - М: Мозаика – Синтез, 2005-2010.

Дыбина О.Б. Предметный мир как средство формирования творчества детей. – М.,2002.

Дыбина О.Б. Что было до… Игры – путешествия в прошлое предметов. – М.,1999.

Дыбина О.Б. Предметный мир как источник познания социальной действительности.-Самара, 1997.

Дыбина О.Б. Занятия по ознакомлению с окружающим миром  во второй младшей группе детского сада. Конспекты занятий. М: Мозаика – Синтез, 2009-2010.

Дыбина О.Б. Занятия по ознакомлению с окружающим миром  в средней группе детского сада. Конспекты занятий. М: Мозаика – Синтез, 2009-2010.

Саулина Т.Ф. Три сигнала светофора. Ознакомление дошкольников с правилами дорожного движения. М: Мозаика – Синтез, 2009-2010.

Соломенникова О.А. Экологическое воспитание в детском саду М: Мозаика – Синтез, 2009-2010

Соломенникова О.А. Занятия по формированию элементарных экологических представлений в первой младшей группе М: Мозаика – Синтез, 2009-2010.

Соломенникова О.А. Занятия по формированию элементарных экологических представлений во второй младшей группе - М: Мозаика – Синтез, 2009-2010.

Соломенникова О.А. Занятия по формированию элементарных экологических представлений в средней  группе М: Мозаика – Синтез, 2009-2010.

Наглядно – дидактические пособия:

Серия «Мир в картинках» (предметный мир)

Серия «Мир в картинках» (мир природы)

Серия «Рассказы по картинкам»

Плакаты большого формата

Овощи- М: Мозаика – Синтез, 2005-2010.

Фрукты- М: Мозаика – Синтез, 2005-2010.


1.5 Реализация образовательной области «Речевое развитие» в разных формах работы

	Разделы

(задачи, блоки)


	Режимные моменты
	Совместная

деятельность 

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность 

с семьей

	Младший   дошкольный   возраст

	I. Развитие свободного общения со взрослыми и детьми

	 Освоение диалогической формы речи со взрослыми, освоение инициативных высказываний


	1. Речевое стимулиро-вание(повторение, объяснение, обсужде-ние, побуждение, на-поминание, уточне-ние) – формирование элементарного реплицирования.

2.Беседа с опорой на  зрительное восприятие и без опоры на  него.

3. Хороводные игры, пальчиковые игры.

4. Образцы                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   коммуникативных кодов взрослого.

5. Тематические досуги.


	1.Эмоционально-практическое взаимодействие 

(игры с предметами и  сюжетными игрушками).

 2. Обучающие  игры  с использованием предметов и игрушек.

3.Коммуникативные игры с включением малых фольклорных форм (потешки, прибаутки, пестушки, колыбельные).

4. Сюжетно-ролевая игра.

5. Игра-драматизация. 

6. Работа в книжном уголке 

7.Чтение,  рассматри-вание иллюстраций (беседа).

8. Сценарии активизи-рующего общения. 

 
	1.Содержательное игровое взаимодей-ствие детей (совместные игры с использованием предметов и игрушек)

2.Совместная предметная и продуктивная деятельность детей

(коллективный монолог).

3.Игра-драматизация с  использованием разных видов театров (театр на банках, ложках и т.п.)

4.Игры в парах и совместные игры(коллективный монолог)                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
	1.Эмоционально-практическое взаимо-действие (игры с предметами и  сюжет-ными игрушками, продуктивная деятельность). 

2. Игры парами.

3.Беседы. 

4.Пример  коммуникативных кодов взрослого. 

5.Чтение, рассматривание иллюстраций.



	I I. Развитие всех компонентов устной речи

	Формирование лексической стороны речи


	1.Называние, повторение, слушание

2.Речевые дидактические игры.

3.Наблюдения

4. Работа в книжном уголке

5.Чтение 

6. Беседа


	1.Сценарии активизирующего общения.

2. Дидактические игры

3.Настольно-печатные игры

4. Досуги

5.Продуктивная деятельность

6. Разучивание стихотворений

7. Работа в книжном уголке
	1.Совместная 

продуктивная и игровая деятельность детей.

2. Словотворчество


	1. Объяснение, повторение, исправление

2.Дидактические игры

4. Чтение, разучивание стихов 

5. Беседа, пояснение

	 Формирование грамматической стороны речи


	1 Пояснение, исправление, повторение

2.Дидактические игры

3.Речевые тренинги (упражнения)

4.Беседа

5.Разучивание стихов


	1.Обучение,объяснение, напоминание.

2. Сценарии активизирующего общения.

3. Дидактические игры

4.Разучивание, пересказ

5. Игра-драматизация
	1.Игра-драматизация

2. Совместная 

продуктивная и игровая деятельность детей.


	1.Дидактические игры

2. Чтение, разучивание стихов

3. Беседа



	Формирование произносительной стороны речи


	1.Объяснение, повторение, исправление.

2. Слушание, воспроизведение, имитирование (развитие фонематического слуха)

3.Артикуляционная гимнастика

4. Речевые дидактические игры.

5.Тренинги (действия по речевому образцу взрослого).

6. Разучивание скороговорок, чистоговорок.

7. Индивидуальная работа 
	1. Обучение, объяснение, повторение.

2.Речевые упражнения, задания.

3. Дидактические игры.

4. Имитационные 

упражнения.

5. Сценарии активизирующего общения.

6. Досуг 


	1.Игра-драматизация.

2. Театрализованная деятельность.


	1.Имитационные упражнения 

2 Дидактические игры

3. Разучивание скороговорок, чистоговорок.

4. Тренинги (действия по речевому образцу взрослого).



	.Формирование связной речи (монологической формы)
	1. Наблюдение за объектами живой природы, предметным миром

2.Чтение сказок, рассматривание иллюстраций

3. Дидактические игры


	 1. Обучению пересказу с опорой на вопросы воспитателя

 - обучение составлению описательного рассказа об игрушке с опорой на речевые схемы 

-( сравнение, нахождение ошибок в описании игрушки и исправление)

-обучение пересказу по серии сюжетных картинок

(выделение начала и конца действия, придумывать новое окончание сказки)

-обучение пересказу по картине

-обучение пересказу литературного произведения

 ( коллективное рассказывание д/и «Поезд»)

2. Показ настольного театра или работа с фланелеграфом.
3. Рассматривание иллюстраций,

4. Беседа о персонажах 

5. Чтение потешек, песенок на тему сказки

6. Игра-инсценировка
	1. Игры парами

2.Театрализованная деятельность


	1.Открытый показ занятий по обучению рассказыванию.

2. Информационная поддержка родителей

3.Экскурссии с детьми 



	   I I I. Практическое овладение нормами речи (речевой этикет)

	
	1.Образцы                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   коммуникативных

 кодов взрослого.

2.Освоение формул речевого этикета 

( пассивное)

	1.Сюжетно-ролевые игры

2.Чтение художественной литературы

 Досуги
	 Совместная 

продуктивная и игровая деятельность детей.


	1.Информационная поддержка родителей

	Средний   дошкольный   возраст

	I. Развитие свободного общения со взрослыми и детьми

	Освоение диалогической формы речи со взрослыми, освоение «коллективного монолога»


	1. Речевое стимулиро-вание(повторение, объ-яснение, обсуждение, побуждение, напоминание, уточнение) - формирование элементарного реплициро-вания.

2.Беседа с опорой на  зрительное восприятие и без опоры на  него.

3. Хороводные игры, пальчиковые игры.

4. Образцы                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   коммуникативных кодов взрослого.

5. Тематические досуги.


	1.Эмоционально-практическое взаимодействие 

(игры с предметами и  сюжетными игрушками).

 2. Обучающие  игры  с использованием предметов и игрушек.

3.Коммуникативные игры с включением малых фольклорных форм (потешки, прибаутки, пестушки, колыбельные).

4. Сюжетно-ролевая игра.

5. Игра-драматизация. 

6. Работа в книжном уголке 

7.Чтение,  рассматривание иллюстраций (беседа).

8. Сценарии активизирующего общения. 
	1.Содержательное игровое взаимодействие детей (совместные игры с использованием предметов и игрушек)

2.Совместная предметная и продуктивная деятельность детей(коллективный монолог).

3.Игра-драматизация с  использованием разных видов театров (театр на банках, ложках и т.п.)

4.Игры в парах и совместные игры

(коллективный монолог)                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
	1.Эмоционально-практическое взаимодействие (игры с предметами и  сюжетными игрушками, продуктивная деятельность). 

2. Игры парами.

3.Беседы. 

4.Пример  коммуникативных кодов взрослого. 

5.Чтение, рассматривание иллюстраций.



	I I. Развитие всех компонентов устной речи

	Формирование лексической стороны речи


	1.Называние, повторение, слушание

2.Речевые дидактические игры.

3.Наблюдения

4. Работа в книжном уголке

5.Чтение 

6. Беседа


	1.Сценарии активизирующего общения.

2. Дидактические игры

3.Настольно-печатные игры

4. Досуги

5.Продуктивная деятельность

6. Разучивание стихотворений

7. Работа в книжном уголке
	1.Совместная 

продуктивная и игровая деятельность детей.

2. Словотворчество


	1. Объяснение, повторение, исправление

2.Дидактические игры

4. Чтение, разучивание стихов 

5. Беседа, пояснение

	 Формирование грамматической стороны речи


	1 Пояснение, исправление, повторение

2.Дидактические игры

3.Речевые тренинги (упражнения)

4.Беседа

5.Разучивание стихов
	1.Обучение,объяснение, напоминание.

2. Сценарии активизирующего общения.

3. Дидактические игры

4.Разучивание, пересказ

5. Игра-драматизация
	1.Игра-драматизация

2. Совместная 

продуктивная и игровая деятельность детей.


	1.Дидактические игры

2. Чтение, разучивание стихов

3. Беседа



	3.  Формирование произносительной стороны речи


	1.Объяснение, повторение, исправление.

2. Слушание, воспроизведение, имитирование (развитие фонематического слуха)

3.Артикуляционная гимнастика

4. Речевые дидактические игры.

5.Тренинги (действия по речевому образцу взрослого).

6. Разучивание скороговорок, чистоговорок.

7. Индивидуальная работа 
	1. Обучение, объяснение, повторение.

2.Речевые упражнения, задания.

3. Дидактические игры.

4. Имитационные 

упражнения.

5. Сценарии активизирующего общения.

6. Досуг 


	1.Игра-драматизация.

2. Театрализованная деятельность.


	1.Имитационные упражнения 

2 Дидактические игры

3. Разучивание скороговорок, чистоговорок.

4. Тренинги (действия по речевому образцу взрослого).



	5. Формирование связной речи (монологической формы)


	1. Наблюдение за объектами живой природы, предметным миром

2.Чтение сказок, рассматривание иллюстраций

3. Дидактические игры


	1.  обучение  пересказу с опорой на вопросы воспитателя

-обучение составлению описательного рассказа об игрушке с опорой на речевые схемы 

( сравнение, нахождение ошибок в описании игрушки и исправление)

-обучение пересказу по серии сюжетных картинок

(выделение начала и конца действия, придумывать новое окончание сказки)

-обучение пересказу по картине

-обучение пересказу литературного произведения

 ( коллективное рассказывание д/и «Поезд»)

2. Показ настольного театра или работа с фланелеграфом

3. Рассматривание иллюстраций,

4. Беседа о персонажах 

5. Чтение потешек, песенок на тему сказки

6. Игра-инсценировка
	1. Игры парами

2.Театрализованная деятельность


	1.Открытый показ занятий по обучению рассказыванию.

2. Информационная поддержка родителей

3.Экскурссии с детьми 



	I I I. Практическое овладение нормами речи (речевой этикет)

	
	1.Образцы                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   коммуникативных

 кодов взрослого.

2.Освоение формул речевого этикета 

( пассивное)
	1. Сюжетно-ролевые игры

2. Чтение художественной литературы

3.  Досуги
	 Совместная 

продуктивная и игровая деятельность детей.


	1.Информационная поддержка родителей

	Старший  дошкольный  возраст

	I. Развитие свободного общения со взрослыми и детьми

	Освоение диалогической формы речи со взрослыми и детьми


	1.Поддержание социального контакта

(фатическая беседа, эвристическая беседа).

2.Образцы                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   коммуникативных

 кодов взрослого.

3.Коммуникативные тренинги.

3. Тематические досуги.

4. Гимнастики

 (мимическая, логоритмическая).
	1.Имитативные упражнения, пластические этюды.

2. Сценарии активизирующего общения.

3. Чтение,  рассматривание иллюстраций

(беседа.)

4. Коммуникативные тренинги.

5. Совместная продуктивная деятельность.

6. Работа в книжном уголке

7. Экскурсии.

8. Проектная  деятельность
	1.Самостоятельная художественно-речевая деятельность детей

3..Сюжетно-ролевая игра. 

4. Игра- импровизация по мотивам сказок.

5. Театрализованные игры.

6. Игры с правилами.

7. Игры парами (настольно-печатные) 

8. Совместная 

продуктивная деятельность детей


	1.Игры парами.

2.Пример  коммуникативных кодов взрослого. 

3.Чтение, рассматривание иллюстраций

4.  Беседы

5. Игры-драматизации

6. Досуги, праздники

7. Экскурсии

8.Совместные семейные проекты



	I I. Развитие всех компонентов устной речи

	Формирование лексической стороны речи 


	1.Речевые дидактические игры.

2.Чтение, разучивание

3. Беседа

4. Досуги


	1.Сценарии активизирующего общения.

2.Дидактические игры

3. Игры-драматизации

4.Экспериментиро-вание с природным материалом
	1.Игра-драматизация

2. Совместная 

продуктивная и игровая деятельность детей.

3. Самостоятельная художественно-речевая деятельность
	1. Объяснение, повторение, исправление

2.Дидактические игры

3. Чтение, разучивание стихов

4. Беседа

	Формирование грамматической стороны речи


	1.Пояснение, исправле-ние, повторение

2.Дидактические игры

3.Речевые тренинги (упражнения)

4.Беседа

5.Разучивание стихов
	1.Сценарии активизирующего общения.

2.Разучивание, пересказ

3.Досуг

4.Дидактические игры

5. Речевые задания и упражнения
	1.Игра- импровизация по мотивам сказок.

2. Театрализованная деятельность


	1.Дидактические игры

2. Чтение, разучивание стихов

3. Беседа

4. Экскурсии



	 Формирование произносительной стороны речи


	1.Артикуляционная гимнастика

2.Речевые дидактические игры.

3.Тренинги (действия по речевому образцу взрослого).

4. Разучивание скороговорок, чистоговорок, четверостиший.
	1.Речевые упражнения, задания.

2. Дидактические игры.

3. Имитационные 

упражнения.

4. Сценарии активизирующего общения.

5. Досуг 


	1.Игра- импровизация по мотивам сказок.

2. Игра-драматизация

3. Театрализованная деятельность


	1.Дидактические игры

2.Разучивание скоро-говорок, чистоговорок, стихов

3. Игра-драматизация

4. Консультации у логопедов

	Формирование связной речи (монологической формы)


	1. Наблюдение за объектами живой природы, предметным миром

2.Чтение сказок, рассматривание иллюстраций

3. Дидактические игры
	1.Творческие задания

2.Дидактические игры

3. Экскурсии

4. Проектная деятельность

5. Досуги и праздники

6. Экспериментирование
	1.Игры-импровизации по мотивам сказок 

2. Проектная деятельность
	1.Открытый показ занятий по обучению рассказыванию.

2. Информационная поддержка родителей

3.Экскурссии с детьми 

 4. Участие в проектной деятельности

	I I I. Практическое овладение нормами речи (речевой этикет)

	
	1.Образцы                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   коммуникативных

 кодов взрослого.

2.Использование в повседневной жизни формул речевого этикета

3.Беседы


	1.Интегрированная специально организованная деятельность

2.Тематические досуги

3.Чтение художественной литературы

4. Моделирование и обыгрывание    проблемных ситуаций
	1.Самостоятельная художественно-речевая деятельность

2. Совместная 

продуктивная и игровая деятельность детей.

3.Сжетно-ролевые игры


	1.Информационная поддержка родителей

2.Экскурсии с детьми


Программное обеспечение
	№ п/п
	Перечень технологий, методических пособий

	1
	А.Г. Арушанова     Речь и речевое общение детей. Формирование грамматического строя речи. 3-7 лет. Методическое пособие для воспитателей. – М., Мозаика – Синтез, 2004 г.

Под редакцией О.С. Ушаковой  Развитие речи и творчества дошкольников. – М.. ТЦ Сфера, 2008.

	2
	О.С. Ушакова, Е.М.  Струнина      Методика развития речи детей дошкольного возраста. Пособие для педагогов дошкольных учреждений –М., Владос, 2004.

	3
	О.С. Ушакова    Теория и практика и практика развития речи дошкольника.- М., ТЦ Сфера, 2008.

	4
	О.С. Ушакова  Придумай слово. Речевые игры. Упражнения. Метод. рекомендации. - М., ТЦ Сфера, 2009

	5
	О.С. Ушакова Занятия по развитию речи для детей 3-5 лет. Программа. Конспекты занятий. Методические рекомендации. – М., ТЦ Сфера, 2010.

	6
	О.С. Ушакова Занятия по развитию речи для детей 5-7 лет. Программа. Конспекты занятий. Методические рекомендации. – М., ТЦ Сфера, 2009.

	7
	В.В. Гербова  Развитие речи в детском саду. Программа и методические рекомендации для работы с детьми 2-7 лет . – М., Мозаика – Синтез, 2008 г.

	8
	В.В. Гербова  Занятия по развитию речи в первой младшей группе детского сада.,  – М., Мозаика – Синтез, 2007 -2010 г.

	9
	В.В. Гербова  Занятия по развитию речи во второй  младшей группе детского сада.,  –  М., Мозаика – Синтез, 2009 г.

	10
	В.В. Гербова  Занятия по развитию речи в средней группе детского сада.,  –  М., Мозаика – Синтез, 2010  г.

	11
	Г.Я.Затулина Конспекты комплексных занятий по развитию речи. Вторая младшая группа. – М., Центр педагогического образования, 2007.

	18
	Л.В. Лебедева, И.В. Козина, Т.В. Кулакова и др. Конспекты занятий по обучению пересказу с использованием опорных схем. Средняя группа. – М., Центр педагогического образования, 2008.

	19
	Л.В. Лебедева, И.В. Козина, Т.В. Кулакова и др. Конспекты занятий по обучению пересказу с использованием опорных схем. Старшая  группа. – М., Центр педагогического образования, 2008.

	20
	Л.В. Лебедева, И.В. Козина, Т.В. Кулакова и др. Конспекты занятий по обучению пересказу с использованием опорных схем. Подготовительная  группа. – М., Центр педагогического образования, 2008.


	21
	И.Д. Агеева 500 загадок про слова для детей. – М., ТЦ Сфера, 2008.



	23
	О.С. Ушакова, Е.М. Струнина  Диагностика речевого развития дошкольников (3-7 лет). Методические рекомендации. – М., 1999.

	
	Наглядно-дидактические пособия

	24
	Л.Б. Фесюкова, М.А. Пузыренко Демонстрационный материал. Беседы по картинкам. – М., Ранок, 2006.



	25
	А.А. Гербова Развитие речи. 4-7 лет. Наглядно-методическое пособие. – М., Аст, 1997 г.



	26
	Гербова В.В. Приобщение детей к художественной литературе. – М. Мозаика-Синтез, 2005-2010.

	27
	Гриценко З. Пришли мне чтения доброго…: Методические рекомендации по детской литературе для работающих с детьми 4-6 лет. – М., 1997.

	28
	Гурович Л., Береговая Л., Логинова В. Ребенок и книга. – СПб., 1996.

	29
	Крылова Н., Иванова В. Несколько советов педагогу. // Дошкольное воспитание. – 1994. - № 6.

	30
	Ушакова О.С. Знакомим дошкольников с литературой. – М.: Сфера, 1998.

	31
	Ушакова О.С. Знакомим дошкольников 3-5 лет с литературой. – М., 2010.

	32
	Ушакова О.С. Знакомим дошкольников 5-7 лет с литературой. – М., 2010.

	33
	Книги для чтения

	34
	Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. 2-4 года. Сост. В.В.Гербова, Н.П. Ильчук и др. – М., 2005.

	35
	Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. 4-5 года. Сост. В.В.Гербова, Н.П. Ильчук и др. – М., 2005.

	36
	Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. 5-7 года. Сост. В.В.Гербова, Н.П. Ильчук и др. – М., 2005.


1.6. Содержание психолого – педагогической  работы по освоению образовательной области 

«Художественно – эстетическое развитие»

Реализация образовательной области «Художественно эстетическое развитие»  в разных формах работы.

	Разделы

(задачи, блоки)
	Возраст
	Режимные моменты
	Совместная

деятельность 

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность 

с семьей

	Развитие
продуктивной деятельности
	Мл. возр.

Мл., ср., ст. возр.

Мл., ср., ст. возр.

Мл., ср., ст. возр.

Мл., ср., ст. возр.

Ср., ст. возр.

Мл., ср., ст. возр

Мл., ср. возр.

Мл., ср., ст. возр.

Мл., ср., ст. возр.

Мл. возр.

Мл. возр.

Мл., ср., ст. возр.

Мл., ср. возр.

Мл., ср., ст. возр.

Мл., ср. возр.

Мл., ср., ст. возр.

Мл., ср., ст. возр.

Мл., ср., ст. возр.

Мл., ср., ст. возр.

Мл., 
с р., ст. возр
Мл., ср., ст. возр 

	
	
	
	

	1.Рисование
	
	
	
	
	

	Обогащение сенсорного опыта
	
	игры
	упражнения
	игры
	Объяснения,

беседы

	Эстетическое восприятие окружающего
	
	наблюдения
	Беседы, обучение
	наблюдение
	Рассматривание

иллюстраций

	Развитие технических навыков
	
	Организованная образовательная деятельность
	Обучение, показ
	Продуктивная деятельность
	

	Изображение знакомых предметов
	
	Организованная образовательная деятельность, самостоятельная деятельность
	Обучение, показ
	Настольно-печатные игры

Продуктивная 

деятельность
	Ситуативное

обучение

	Бережное отношение к предметам
	
	Объяснение, наблюдение
	Рассказ, напоминание
	
	Беседы, личный

пример

	Создание сюжетных композиций
	
	Организованная образовательная деятельность
	Обучение, показ
	Настольно-печатные игры

Продуктивная 

деятельность
	

	Приобщение  к декоративной деятельности
	
	Организованная образовательная деятельность
	Беседы, упражнения,

тренинги
	Настольно-печатные игры

Продуктивная 

деятельность
	Беседы, рассказ

	2.Лепка
	
	
	
	
	

	Знакомство с пластическими материалами
	
	Объяснения, наблюдение
	Ситуативное обучение

Дидактические игры
	игры
	Ситуативное

обучение

	Развитие технических умений (раскатываем шарик, отламываем кусочек, лепим палочку)
	
	Организованная образовательная деятельность
	Обучение, показ
	Настольно-печатные игры

Продуктивная 

деятельность
	

	Лепка несложных предметов
	
	Организованная образовательная деятельность, самостоятельная деятельность
	Обучение, показ
	Продуктивная деятельность
	Ситуативное

обучение

	3. Аппликация
	
	
	
	
	

	Выкладывание  готовых форм
	
	Создание проблемной ситуации
	Обучение, показ
	Настольно-печатные

игры

Продуктивная 

деятельность
	Ситуативное

обучение

	Обучение правилам пользования клеем
	
	Организованная образовательная деятельность
	Обучение, показ
	
	Беседы, личный

пример

	Создание композиций
	
	Организованная образовательная деятельность
	Обучение, показ, упражнения, напоминания
	Настольно-печатные игры

Продуктивная 

деятельность
	Ситуативное

обучение

	Развитие

детского творчества
	
	
	
	
	

	«На что похоже?»
	
	игры
	Игры, упражнения
	Настольно-печатные игры

Продуктивная 

деятельность
	Ситуативное

обучение

	Дорисовываем детали
	
	Организованная образовательная деятельность, игры
	Обучение, показ
	Настольно-печатные игры

Продуктивная 

деятельность
	Игры

	Повторяем штрихи
	
	Организованная образовательная деятельность, игры
	Ситуативное обучение

Дидактические игры,
	Настольно-печатные игры

Продуктивная 

деятельность
	игры

	Обследование предметов
	
	Игры, объяснения
	обучение,

рассматривание 

иллюстраций
	игры
	Беседы, личный

пример

	Приобщение к
изобразительному искусству
	
	
	
	
	

	Рассматривание иллюстраций
	
	Объяснения, наблюдение
	обучение,

Рассматривание 

иллюстраций
	Рассматривание иллюстраций, игры
	Беседы, личный

пример

	Знакомство с народной игрушкой
	
	Объяснения, наблюдение
	Обучение, показ
	Рассматривание, творческие задания
	Ситуативное

обучение

	Эстетика вокруг нас
	
	Объяснения, наблюдение
	Беседы, напоминание, наблюдение
	
	Беседы, личный

пример


«Художественно – эстетическое развитие», музыкальная деятельность
Цели: развитие музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку.

Задачи:

- развитие музыкально-художественной деятельности;

- приобщение к музыкальному искусству.

Связь с другими образовательными областями

	Образовательная область
	Интеграция содержания и задач

	Физическое развитие
	Утренняя  гимнастика, игры и упражнения под музыку, пение  в течение дня; проведение спортивных досугов и праздников под музыкальное сопровождение; развитие артистических способностей детей в подвижных играх имитационного характера.

	
	Использование музыкального сопровождения при проведении бесед, во время прогулок, проведение тематических досугов и праздников под музыкальное сопровождение; развитие артистических способностей детей при подготовке.

	Социально – коммуникативное развитие
	Формирование навыков безопасного поведения при выполнении танцевальных движений,  пользовании детскими музыкальными инструментами, драматизации содержания песен. Проведение тематических досугов и праздников под музыкальное сопровождение; развитие артистических способностей детей при подготовке.

	
	Создание на занятиях педагогических ситуаций и ситуаций морального выбора, развития нравственных качеств, поощрение проявлений находчивости, взаимовыручки, выдержки и пр., побуждение детей к самооценке и оценке действий и поведения сверстников.

	
	Участие детей в подготовке к началу занятия и уборка музыкальных инструментов, атрибутов, костюмов, мягких модулей декораций после занятия

	Познание 
	Активизация мышления детей через самостоятельный выбор музыкальных игр, пересчет атрибутов и т.п., специальные движения на ориентировку в пространстве, подвижные игры и упражнения, соответствующие звучащей музыке, закрепляющие знание об окружающем (имитация движений животных), построение декораций из мягких модулей  при драматизации содержания музыкальных произведений.

Проведение тематических досугов и праздников под музыкальное сопровождение; развитие артистических способностей  детей при подготовке.



	Речевое развитие 
	Проговаривание действий, песенных текстов, танцевальных движений, названия исполняемых музыкальных произведений,  оценка эмоциональных чувств, вызываемых прослушиванием музыки; обсуждение значения музыки в нашей жизни. 

Проведение тематических досугов и праздников под музыкальное сопровождение; развитие артистических способностей  детей при подготовке.

	
	Часть музыкальных занятий на тему прочитанных сказок, потешек, считалок; подбор мелодий для прочитанных стихотворений. Проведение тематических досугов и праздников под музыкальное сопровождение; развитие артистических способностей детей при подготовке.

	Художественно- эстетическое развитие
	Привлечение внимания детей к эстетической  стороне внешнего вида детей, воспитателя, оформление зала; использование  на занятиях элементарных атрибутов, пособий, изготовленных детьми; рисование на тему прослушанных музыкальных произведений.


Программное обеспечение.

	№ п/п
	Перечень технологий, методических пособий 

	1
	Пантелеева Л.В. «Музей и дети»

	2
	Казакова Т.Г. «Рисуем натюрморт»(5-8 лет), «Цветные пейзажи»(3-8 лет)

	4
	Курочкина Н.А. Знакомим с натюрмортом; Детям о книжной графике; Знакомство с пейзажной живописью. – СПб.: Детство-Пресс, 2003.

	5
	Лыкова И.А.  Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки». - М.: Карапуз-дидактика, 2007.

	6
	Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду (средняя, старшая группы). – М.:  Владос, 2001.

	7
	Грибовская А.А. Детям о народном искусстве.

	8
	Грибовская А.А.  Аппликация в детском саду (в 2-х частях).

	10
	Григорьева Г.Г.  Изобразительная деятельность дошкольников. – М.: Академия, 1997.

	13
	Казакова Т.Г.  Занятие с дошкольниками по изобразительной деятельности: Кн. для воспитателей дет. сада и родителей. – 2-е изд., дораб. – М.: Просвещение, 1996. 

	14
	Казакова Т.Г. Изобразительная деятельность младших дошкольников: Пособие для воспитателя.- М.: Просвещение, 1980.

	15
	Казакова Т.Г. Развивайте у дошкольников творчество (Конспекты занятий рисованием, лепкой, аппликацией): 

	17
	Комарова Т.С. Занятие по изобразительной деятельности в детском саду: Кн. для воспитателя дет.сада.- 3-е изд., перераб. и доп. – М.: Просвещение, 1991.

	18
	Комарова Т.С., Размыслова А.В. Цвет в детском изобразительном творчестве. – М.: Пед. общество России, 2002.

	19
	Лыкова И.А. Изобразительная деятельность: планирование, конспекты занятий, методические рекомендации (младшая, средняя, старшая, подготовительная группы). – М.: Карапуз-Дидактика, 2006.

	20
	Лыкова И.А. Изобразительное творчество в детском саду. Занятия в изостудии. – М.: Карапуз-Дидактика, 2007 

	21
	Лыкова И.А.художественный труд в детском саду: 4-7 лет. – М.: Карапуз-Дидактика, 2006. Серия «Искусство - детям!» в издательстве «Мозаика-синтез».


2 часть Формируемая участниками образовательных отношений
2.1 Специфика национально – культурных, демографических, климатических условий, в которых осуществляется образовательный процесс
Муниципальное бюджетное  дошкольное образовательное учреждение «Д/с № 11»  находится: Российская Федерация, Иркутская область, город Братск,   жилой район  Осиновка, улица Осиновская,9. 
Поселок  находится у железнодорожной станции. В городе протекает река  Ангара.

Близость Братского водохранилища, обширные лесные массивы — всё это обеспечивает довольно хорошую экологическую обстановку в городе. 

МБДОУ «Д/с № 11"  функционирует с 2012г.

Здание детского сада типовое одноэтажное. Детский сад имеет центральное отопление, люминесцентное освещение, холодное и горячее водоснабжение, канализацию, пищеблок, прачечную,  групповые комнаты, вспомогательные помещения. Помещение и участок соответствуют государственным санитарно-эпидемиологическим требованиям к устройству правилам и нормативам работы ДОУ СанПиН 2.4.1.2660-10 нормам и правилам пожарной безопасности.    

Территория детского сада озеленена насаждениями по всему периметру. На территории учреждения имеются различные виды деревьев и кустарников, газоны, клумбы и цветники. Групповые помещения обеспечены мебелью и игровым оборудованием в достаточном количестве. Развивающая среда детского сада организована с учетом интересов детей и отвечает их возрастным особенностям. Ближайшее окружение – МОУ СОШ  № 8, МОУ СОШ  № 43,  МБДОУ  «ДСКВ № 98» ,  и жилой массив.

Групповые комнаты и спальные комнаты отделены друг от друга. Территория детского сада разделена на участки для каждой группы, спортивную площадку, огород. Каждый участок оснащен песочницей и малыми игровыми формами. Как на территории, так и за ее пределами много зеленых насаждений, имеются различные виды деревьев и кустарников,  клумбы и цветники, что благоприятно способствует сохранению и укреплению психофизического здоровья детей, формированию привычки к здоровому образу жизни.

Ведущие цели :

· воспитывать у дошкольников интерес к художественному творчеству через совместную проектную деятельность детей, родителей и педагогов.
· Воспитывать социальную компетентность у девочек и мальчиков через беседы, игры, экскурсии; воспитывать в детях эмпатию, доброжелательность, умение ориентироваться на состояние сверстников, их интересы; способствовать осознанию детьми личной значимости поступков, соответствующих нормам морали.  
· Формировать интерес к физической культуре, ценностное отношение к здоровому образу жизни, знакомить со спортивными событиями в стране.
· создание благоприятных условий для пол​ноценного проживания ребенком дошкольного детства, 

Данные цели реализуются в процессе разнообразных видов детской де​ятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследо​вательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения.
Приоритетным направлением деятельности является обеспечение равных стартовых возможностей для обучения детей в общеобразовательных учреждениях, по проведению санитарно-гигиенических, профилактических и оздоровительных мероприятий и процедур, по физическому, социально-личностному, познавательно-речевому, художественно-эстетическому развитию детей.

Воспитательно-образовательный  процесс  осуществляется по  учебно-методическому пособию «Байкал -  жемчужина  Сибири» (авторы-составители: Мишарина Л.А. Галкина И.А., Галеева Е.В,, Зайцева О.Ю., Карпова Н.И., и др.) и по пособию из опыта работы  «Край родной» М.П.Костюченко.

 Целью  реализации  учебно-методического пособия  «Байкал -  жемчужина  Сибири»  является  процесс, который предполагает:

· активизацию  самосознания растущего человека как россиянина, как представителя определенного  этноса и жителя Иркутской области;

· развитие  образовательной  сферы региона с учетом культурного, эколого-географического богатства региона;

· воспитание  интернационального сообщества на основе  мульти культурного образования.

В связи с этим основными задачами  являются:

· Формирование  представлений об истории родного края, города Братска, Иркутской области;

·  Расширение представлений о природе, уникальности озера Байкал, его береговой и водной флорой и фауной, природных явлениях;

· Формирование осознанно – правильного отношения и бережливости к природе Иркутской области;

· Ознакомление  с  этнокультурными традициями региона;

· Воспитание  гражданско-патриотических  чувств.

Национально-культурные особенности образовательного процесса  реализуются по  4 темам и 2 темы по краеведению (день города Братск, Братские писатели детям) и составляет  20%:

· Байкал-жемчужина Сибири;

· Растительный мир Сибири и  города Братска;

· Животный мир Сибири и города Братска:

· Река Ангара, её флора и фауна;

Формы организации работы:

· Совместная деятельность с детьми: непосредственно образовательная  и деятельность в режимных моментах;

· Самостоятельная деятельность с детьми;

· Взаимодействие с семьями воспитанников по реализации задач национально-культурных особенностей;

· Создание предметно-развивающей среды для  реализации задач.

Виды и формы организации  детской деятельности по реализации национально-культурных особенностей осуществления образовательного процесса

	Вид деятельности
	Формы организации совместной деятельности
	Самостоятельная деятельность детей
	Взаимодействие с  семьями воспитанников

	Игровая
	Сюжетные игры

Дидактические игры
	Разыгрывание сюжетов

Действия с предметами теневого театра

Самостоятельные эксперименты

Изготовление поделок из бумаги и бросового материала

Рассматривание коллекций

Рисование

Лепка

Аппликация

Художественный труд

Игры в уголке ряженья

Рассматривание иллюстраций
	Экскурсии

Изготовление макетов

Реализация проектов

Дискуссии

Организация театрализованной деятельности

Тематические фотовыставки

Конкурсы

Акции

Изготовление коллажей

Изготовление книжек-малышек



	Коммуникативная
	Теневой театр, Беседы

Ситуативные разговоры и речевые ситуации, Отгадывание загадок

Составление описательных рассказов, Суждение

Прослушивание аудиозаписей

Творческое рассказывание

Речевые логические задачи

Коллективное рассказывание
	
	

	Познавательно-исследовательская
	Наблюдения, Путешествия по карте Иркутской области, Экскурсии, Решение проблемных ситуаций, Экспериментирование

Создание коллекций, Реализация проектов, Циклические наблюдения
	
	

	Продуктивная
	Рассматривание картин, Рисование, Лепка, Аппликация

Развивающие игры
	
	

	Трудовая
	Совместные действия детей по изготовлению атрибутов

Индивидуальные и групповые поручения
	
	

	Чтение художественной литературы
	Чтение  рассказов, сказок, заучивание стихотворений, беседа по содержанию произведений
	
	

	Музыкально-художественная
	Слушание и исполнение музыкальных  произведений

Импровизации

Музыкальные спектакли
	
	


В дошкольном учреждении для реализации приоритетных направлений организована работа бесплатных кружков для детей, посещающих детский сад :

               Кружок «Здоровейка » - для детей старших и подготовительных к школе групп. 

Задачи: укрепление физического здоровья детей, содействие правильному физическому развитию, повышение двигательной активности, использование резервов организма, успешное развитие двигательных способностей детей.

Занятия проводятся 1 раз в две недели педагог –  инструктор по физической культуре Скурихина О.В
         Кружок «Волшебный сундучок сказок» - для детей второй младшей- средней  группы «Лесовичок». 

Задачи: в процессе деятельности создавать  благоприятные условия  для  эмоционально-положительного восприятия сказок, вызывать у детей желание не только слушать, но и воспроизводить отдельные сюжеты сказок, умение сопереживать героям. 

Занятия проводятся 1 раз в две недели , руководитель– воспитатель  Тимошенко А.В.
Кружок «Малышарики » -для детей раннего возраста
Задачи: Вызвать интерес у детей ясельной группы к лепке. Познакомить с пластичными материалами: пластилин и соленое тесто. Формировать интерес к работе с пластичными материалами.

Занятия проводятся 1 раз в две недели руководитель  – воспитатель  группы: Власкова А. Е.
   Кружок «Юный математик» - для детей старшего возраста

Задачи: Развитие математических способностей детей старшего дошкольного возраста через игровую деятельность. Занятия проводятся 1 раз в две недели. Руководитель – воспитатель Шульгина В.А

 Кружок «Волшебная бумага»
Задачи: Развитие творческих способностей детей средствами бумажной пластики и техники «Оригами» Руководитель – Лебедева А.В. Занятия проводятся 1 раз в две недели
Кружок «Поиграй –ка»
Задачи: Формирование сенсорного развития детей, развитие познавательных и психических процессов детей раннего возраста  . Руководитель – Бурмакина М.Л. Занятия проводятся 1 раз в две недели                
2.2 Особенности организации образовательного процесса в группах раннего возраста

Примерный режим дня в первой младшей группе.

	Прием, осмотр детей, игры
	7.00- 8.00

	Утренняя гимнастика
	8.00-8.05

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.05-8.30

	Игры, самостоятельная деятельность 
	8.30-8.50

	Непосредственная образовательная деятельность (по подгруппам)
	8.50-9.40

	Подготовка к прогулке
	9.40-10.00

	Прогулка
	10.00-11.20

	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность детей, подготовка к обеду
	11.10-11.40

	Обед 
	11.40-12.20

	Спокойные игры, подготовка ко сну, дневной сон
	12.20-15.00

	Постепенный подъем, спокойные игры
	15.00-15.15

	Подготовка к полднику, полдник
	15.15-15.25

	Самостоятельная деятельность, индивидуальные и подгрупповые занятия с детьми
	15.25-15.45

	Непосредственная  образовательная деятельность (по подгруппам)
	15.45-16.15

	Подготовка к прогулке,  прогулка
	16.15-17.30

	Возвращение с прогулки
	17.30-18.00

	Подготовка к ужину, ужин
	18.00-18.30

	Чтение художественной литературы
	18.30-18.40

	Игры, самостоятельная деятельность, индивидуальная работа с детьми, прогулка
	18.40-19.00


Образовательный процесс в группах раннего возраста осуществляют воспитатели. В этом возрасте большой акцент делается на физическое, сенсорное и речевое развитие ребенка,  не в ущерб социально – эмоциональному, эстетическому, познавательному. Прежде всего педагоги  
 обеспечивают ребенку соответствующее возрастным показателям психомоторное развитие, достаточность словарного запаса для контактов со сверстниками, проложить путь к становлению интеллектуально – познавательной деятельности через совершенствование сенсорных способностей.
Развитие и обучение малышей происходит в специально организованных играх занятиях, в процессе которых детьми приобретаются знания и умения, без которых невозможно их нормальное развитие. Игры – занятия с детьми ясельного  возраста проводятся воспитателями в группах. 

Методика образовательной деятельности с детьми раннего возраста имеет свою специфику. Она связана с особенностями развития и поведения малышей:

· Образовательная деятельность проводится в игровой форме, с учетом решающего значения эмоционального фактора детей.

· Строго по подгруппам: число участников 3-5 детей второго года жизни и 6-8детей третьего года жизни. Длительность занятия не должна превышать 8-10 минут, обязательно с включением двигательного задания.

· Важно повторение занятий, действия умения, знания приобретенные ребенком становятся устойчивыми не сразу и легко разрушаются. Тема повторяется, но с разным материалом; либо один и тот же материал, но меняется задание.

 Развитие детей раннего возраста систематически контролируется воспитателем группы, медицинской сестрой, заведующей. Цель контроля – определить фактический уровень развития ребенка и возрастной группы в целом; выявить правильность медико-педагогических воздействий, условий воспитания качество воспитательной работы. На основе критериев развития детей раннего возраста воспитателем заполняется индивидуальная карта сопровождения развития ребенка, позволяющая обнаружить первоначальные отклонения в его развитии, поведении, своевременно скорректировать воспитательные воздействия. 

Педагогическое просвещение родителей начинается задолго до прихода малыша в детский сад. Зная, что ребенок придет в его группу, воспитатель посещает его на дому. Знакомится с малышом и его родителями, узнает о его привычках и умениях, любимых игрушках, выясняет о том, где и в каких условиях развивался ребенок; рассказывает родителям, как постепенно подготовить малыша к посещению детского сада. Планирует совместную  работу с родителями по ослаблению адаптационного синдрома для малыша.
Работа по данной задаче продолжается после прихода ребенка в детский сад: родители знакомятся с условиями функционирования детского сада. Для них проводится обзорная экскурсия по детскому саду. Педагог уточняет индивидуальные особенности развития ребенка, проводит разъяснительную работу с родителями по преемственности методов ухода и воспитания, интересуется поведением и самочувствием ребенка дома после посещения детского сада, дает советы, постоянно создает положительный эмоциональный настрой ребенка на детский сад.  
В первые дни посещения ребенком детского сада  время пребывания его в   группе сокращено.   Начиная с 2-х часов, продолжительность пребывания постепенно   увеличивается.    

По необходимости или по желанию   предлагаем   родителям находиться в группе с малышом в течение нескольких дней, соблюдая гигиенические требования.

2.3 Особенности организации образовательного процесса в подготовительной к школе группе.

Участниками образовательного процесса являются дети 6-7 лет, их родители (законные представители) и педагогические работники. В целях обеспечения выпускникам дошкольного образовательного учреждения равных стартовых возможностей для обучения в начальной школе необходимо соблюдение следующих условий:

· воспитатели старшей и подготовительно имеют дошкольное образование и  систематически проходят  курсы повышения квалификации по работе с детьми 6-7 лет.

·  воспитатели и специалисты, работающие с детьми 6-7 лет   знакомы с особенностями организации образовательного процесса в школе, посещают  уроки, приглашают  учителей начальных классов в ДОУ, проводят совместные мероприятия в рамках реализации задач преемственности дошкольного и начального общего образования.

· Освоение детьми образовательных областей: «Физическое развитие», «Социально –коммуникативное развитие», «Познавательное развитие»,  «Художественно – эстетическое развитие», «Речевое развитие» осуществляется в процессе образовательной деятельности по организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения).

· В процессе психолого-педагогической деятельности воспитатели и специалисты ДОУ  используют разные формы работы с детьми.

· Самостоятельная игровая деятельность детей в группе детского сада обеспечивается соответствующей возрасту детей предметно-развивающей среды.

· Организация прогулок для детей старшего дошкольного возраста предусматривает возможность оказания индивидуальной помощи ребенку по физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому развитию.

· взаимодействие с семьями детей по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования осуществляется  в разных формах и в течение всего образовательного процесса. 

Непосредственно образовательная деятельность в различных формах, игры-развлечения, наблюдения, экскурсии и др., проводятся ежедневно. В теплое время года максимальное число занятий и других мероприятий проводится на участке во время прогулки.  Физкультурные и музыкальные занятия проводятся в зале со всеми детьми.

Для образовательного процесса в подготовительной школе группе по экологическому воспитанию используется технология С.Н.Николаевой «Юный эколог»  с целью формирования у детей экологической культуры, построенной на организации взаимодействия дошкольников с природой ближайшего окружения, познании того, что растет и живет рядом. Данная технология экологического воспитания обеспечивает всестороннее развитие детей. Можно отметить и то, что данная технология интегрируется в образовательные области. В течение всего года совершенствуется интеллект: непрерывно расширяется кругозор, развивается сенсорика и наблюдательность, они учатся устанавливать связи, зависимости, обнаруживать причины и следствия, использовать мерку, модели, схемы; развиваются разные формы речи – диалог, описание, объяснение, рассказ. Дети понимают красоту природы, запечатленную в произведениях искусства, и создавать ее своими руками через разные формы изобразительной деятельности. Не остается в стороне и физическое развитие: практически и через беседы дети приобщаются к пониманию здоровья как ценности, которую надо беречь с малых лет. 
Также педагоги в своей работе используют технологию «Основы безопасности детей дошкольного возраста» (Р.Б. Стеркина, О.Л. Князева, Н.Н. Авдеева)

Цель социально – педагогической задачи – воспитание навыков адекватного поведения в различных неожиданных ситуациях., приобщение к здоровому образу жизни. Программа разработана на основе государственного стандарта дошкольного образования. Содержит комплекс материалов, обеспечивающих стимулирование в дошкольном детстве самостоятельности и ответственности за свое здоровье и поведение.
Для полноценного развития детей старшего дошкольного возраста и предотвращения нарушений психического развития старшего дошкольника осуществляется индивидуальное сопровождение детей педагогом-психологом образовательного учреждения. В процессе индивидуального сопровождения ребенка и психологического сопровождения группы детей старшего дошкольного возраста педагог-психолог руководствуется Положением о службе практической психологии в системе образования Российской Федерации. В реализации практического направления деятельности опирается на раздел V. П.20.: "Планы и программы развивающей и психокоррекционной работы разрабатываются с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяемых в ходе психодиагностических исследований, и носят строго индивидуальный конкретный характер".

Педагог-психолог ДОУ для разработки индивидуальной или групповой развивающей работы с детьми использует  примерный перечень программ, технологий, практических пособий и     дополняет    его с учетом рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии г.Братска.

Перечень программ и технологий
	1
	А.Н.Веракса «Индивидуальная психологическая диагностика ребенка 5-7 лет»,  2009

	2
	А.Н.Веракса «Практический психолог в детском саду», 2011

	4
	О.В.Дыбина «Педагогическая диагностика компетентностей дошкольников», 2008

	5
	Н.Е.Веракса «Диагностика готовности ребенка к школе», 2008

	6
	Т.С.Комарова «Педагогическая диагностика развития детей перед поступлением в школу», 2011

	7
	Р.Б. Стеркина и др. Безопасность: Учебное пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста. – СПб.: ООО «Издательство «Детство – Пресс»,2012

	8
	Николаева С. Н. Юный эколог. Программа экологического воспитания в детском саду.

	9
	Байкал – жемчужина Сибири. Авт – сост. Мишарина Л.А., Галкина И.А. Зайцева и др.

	10
	Край родной. Пособие из опыта работы. Костюченко М.П


III раздел Организационный

1 часть Обязательная

1.1 Условия реализации образовательной программы дошкольного образовательного учреждения 

Дошкольное учреждение является  социально-педагогической, целенаправленной, открытой, централизованной и самоуправляемой системой, основными целями которого являются: всестороннее формирование личности ребенка с учетом особенностей его физического, психического развития, индивидуальных возможностей и способностей, обеспечения готовности к школьному обучению  и оздоровлению детей.

Дошкольное учреждение своей деятельностью: воспитанием, развитием,  проведением профилактических и оздоровительных мероприятий   решает следующие задачи:

- охрана жизни и здоровья воспитанников;

- укрепление здоровья и снижение детской заболеваемости;

- обеспечение интеллектуального, личностного и физического развития;

- приобщение детей к общечеловеческим ценностям;

- взаимодействие с семьей.

Управление реализацией программы

Детский сад является многоуровневой и многосвязной  образовательной системой,  т.е. представляет собой структуру из взаимодействующих элементов, которые взаимосвязаны и влияют  друг на друга. Для успешного  функционирования и развития дошкольного учреждения имеет адекватную организационную структуру управляющей системы. Схема управления детским садом предполагает структуру линейных полномочий.









Непосредственное  руководство дошкольным учреждением  осуществляет     заведующий   в соответствии с Уставом Муниципального дошкольного образовательного учреждения «Детский сад №11» и законодательством Российской Федерации.

Заведующий ДОУ выполняет свои функции в соответствии с должностной инструкцией. 

В дошкольном учреждении имеется нормативно-правовая документация, регулирующая деятельность образовательного процесса:

- Устав дошкольного учреждения;

- договор с учредителем;

- договоры между родителями (законными представителями) и МДОУ «Д/с №11».

Документация ведется в соответствии с Перечнем документации дошкольного образовательного учреждения. В дошкольном учреждении соблюдаются правила  по охране труда и обеспечивается безопасность жизнедеятельности воспитанников и сотрудников.


В  ДОУ существует  определенная стратегия и тактика функционирования и развития:

- имеется годовой план работы;

- осуществляется комплексно-тематическое планирование.

Структура управления отражена в должностных инструкциях каждого работника.

Составляющими звеньями качества образования являются: качество  условий, качество процесса образования, качество результатов процесса образования.

1.2. Создание и обновление предметно – развивающей среды
	Вид помещения

Функциональное использование
	Оснащение

	Групповые комнаты:

Сюжетно – ролевые игры,

Самообслуживание, трудовая деятельность,

Самостоятельная творческая деятельность,

Ознакомление с природой, труд в природе
	Детская мебель для практической деятельности;

Уголок для изобразительной деятельности;

Игровая мебель. Атрибуты сюжетно – ролевых игр: «Семья», «Магазин», «Парикмахерская», «Больница», «Ателье», «Библиотека», «Школа».

Различные виды театров;


	Календари природы;

Книжный уголок;

Природный уголок;

Конструкторы различных видов;

Головоломки, мозаики, пазлы, настольно – печатные игры, лото;

Развивающие игры по математике, логике;

	Спальные помещения:

Дневной сон, 

игровая деятельность;

гимнастика после сна.
	Спальная мебель;


	Физкультурное оборудование для гимнастики после сна: массажные коврики, мячи, резиновые кольца.

	Раздевальные комнаты:

Информационно – просветительская работа с родителями
	Информационный уголок;

Выставки детского творчества;
	Наглядно – информационный материал для родителей;

Физкультурный уголок.

	Методический кабинет:

Осуществление методической помощи педагогам;

Организация консультаций, семинаров, педагогических советов;

Выставка дидактических и методических материалов для организации работы с детьми по различным направлениям развития;


	Библиотека педагогической и методической литературы;

Библиотека периодических изданий;

Пособия для занятий;

Плакаты и наборы дидактических наглядных материалов с изображением животных, птиц, насекомых, обитателей морей и т.д.
	Опыт работы педагогов; 

Материалы консультаций, семинаров – практикумов;

Демонстрационный раздаточный материал для занятий с детьми;

Иллюстрационный материал;

Муляжи овощей и фруктов;

	Музыкальный зал:

Занятия по музыкальному развитию;

Индивидуальные занятия;

Тематические досуги;

Занятия по театрализованной деятельности;

Развлечения;

Праздники и утренника;

Театральные представления;

Родительские собрания и другие мероприятия для родителей
	Библиотека методической литературы, сборники нот;

Шкаф для используемых пособий, игрушек, атрибутов и прочего материала;

Ширма для кукольного театра;

Детские и взрослые костюмы;


	Синтезатор 
Музыкальный центр;

ДВД – проигрыватель,

Разнообразные музыкальные инструменты для детей; 

подборка аудиодисков с музыкальными произведениями;

Различные виды театров;

-     мультимедийный  проектор 
-     синтезатор

	Физкультурный зал:

Физкультурные занятия;

Спортивные досуги;

Развлечения, праздники;

Консультативная работа с родителями и воспитателями
	Спортивное оборудование для прыжков, метания, лазания и т.д.;

Гимнастические скамейки;


	Музыкальный центр;

ДВД – проигрыватель,



	«Зеленая зона» участка:

Прогулки, 

игровая деятельность, 

физкультура, досуги, 

самостоятельная двигательная деятельность:

 развитие познавательной, трудовой деятельности посредством сезонного оформления участков.
	Прогулочные веранды;

«Экологическая тропа»;

Цветники;


	Спортивная площадка;

Малые игровые формы;

Огород,




2 часть Формируемая участниками образовательных отношений

2.1. Формы сотрудничества с семьёй

Ведущие цели взаимодействия детского сада с семьей — создание в детском саду необходимых условий для развития ответственных и взаимозависимых отношений с семьями воспитанников, обеспечивающих целостное развитие личности дошкольника, повышение компетентности родителей в области воспитания.

Основные формы взаимодействия с семьей:

Знакомство с семьей: встречи-знакомства, посещение семей, анкетирование семей.

Информирование родителей о ходе образовательного процесса: дни открытых дверей, индивидуальные и групповые консультации, родительские собрания, оформление информационных стендов, организация выставок детского творчества, приглашение родителей на детские концерты и праздники, создание памяток, интернет-журналов, переписка по электронной почте.

Образование родителей: организация «материнской/отцовской школы», «школы для родителей» (лекции, семинары, семинары-практикумы), проведение мастер-классов, тренингов, создание библиотеки.

Совместная деятельность: привлечение родителей к организации вечеров музыки и поэзии, гостиных, конкурсов, маршрутов выходного дня (в театр, музей, библиотеку и пр.), семейных объединений (клуб, студия, секция), семейных праздников, прогулок, экскурсий, семейного театра, к участию в детской исследовательской и проектной деятельности.

Примерное содержание работы воспитателя с родителями

	Разделы направления

	Содержание работы


	Обучение

	Индивидуальная работа с родителями по вопросам воспитания и обучения. Выработка совместных требований к ребенку. Проведение родительских собраний по вопросам успеваемости и помощи ребенку в обучении. Организация консультаций для родителей воспитателями и специалистами.


	Общение и развитие

	Индивидуальная работа с родителями по вопросам развития личности ребенка, определение задач по развитию каждого ребенка, организация консультаций специалистами и обмена опытом между родителями.


	Досуг

	Выявление интересов родителей, их хобби и привлечение к организации досуга детей. Организация  совместных мероприятий с родителями. Работа с родительским коллективом.


	Здоровье

	Просвещение родителей о возрастных особенностях развития детей. Организация консультаций специалистов по вопросам физического и психического здоровья детей.


	Научно-методическая работа

	Анализ воспитательного влияния семьи на ребенка; коррекция семейного воспитания; координация усилий семьи и дошкольного учреждения в образовательном процессе. Введение социально-демографического паспорта семьи с акцентом на социальном поведении.



	


1.2. Преемственность  между дошкольным  и начальным образованием

     Одной и главных задач общественного  дошкольного воспитания является подготовка детей  к широкому вхождению в жизнь, прежде  всего к переходу в школу. Под преемственностью понимается преемственность содержания, форм и методов по всем разделам  воспитательно-образовательной  работы с детьми дошкольного и младшего школьного возраста, направленной на формирование и развитие способностей детей и учитывающей  уровень предшествующего  развития. 
Организация работы

	Содержание работы 
	Формы работы

	Сотрудничество родителей и воспитателей, руководителя  ДОУ  и директора школы, завуча по начальной школе и старшего воспитателя  по ознакомлению с содержанием программ
	Беседы,  консультации,  семинары, изучение методической литературы

	Повышение квалификации  воспитателей ДОУ и учителей начальной школы
	Самообразование, методические объединения, курсы повышения квалификации



	Взаимопосещения  педагогов школы и ДОУ
	Проведение открытых уроков в школе и  открытых  показов специально организованной деятельности в ДОУ

	Диагностика детей подготовительных к школе групп  на предмет готовности  к школе 
	Беседа – игра,  наблюдение, сюжетно-ролевые игры, упражнения

	Подготовка и проведение  совместных мероприятий между школой и ДОУ
	Экскурсия в школу, подготовка и проведение совместных   праздников

	Работа педагогов с родителями
	Проведение совместных родительских собраний для родителей подготовительных к школе групп,  оформление папок передвижек, анкетирование, индивидуальные консультации

	Подведение итогов диагностического обследования детей
	Оформление психологом диагностических карт


1.3. Внешние связи МДОУ с другими организациями

	Учреждение
	Вид взаимодействия

	Дошкольный отдел

управления образования
	1. Организационная работа. 

	МАО ЦРО
	1. Участие во всех методических объединениях дошкольных образовательных учреждений города.

2. Организационная работа.
3. . Курсы повышения квалификации педагогов ДОУ.

	БФ БГУЭП
	1. Курсы повышения квалификации педагогов ДОУ.

	БФ ИГУ
	1. Курсы повышения квалификации педагогов ДОУ.

	Братский Государственный Университет
	1. Курсы повышения квалификации педагогов ДОУ.

	МОУ «Средняя общеобразовательная школа № 8»
	1. Групповые и общие родительские собрания с участием родителей начальных классов.

2. Педсоветы с участием учителей начальных классов.

3. Взаимопосещением уроков в СОШ № 8 и занятий в детском саду в подготовительной группе.

4. Анализ и изучение программ начальной школы и детского сада, нормативных документов по подготовке детей к школе.

5. «Круглые столы» с воспитателями и учителями по вопросам преемственности.

	ДОУ г. Братска
	1. Взаимопосещение.

2. Обмен опытом.

	Поликлиника
	1. Контроль за организацией оздоровительной работы в МДОУ.

2. Сотрудничество с педиатром поликлиники.

3. Осмотры детей специалистами поликлиники.

4. Индивидуальные консультации по направлению специалистов ДОУ.

	ДТДиМ «Гармония» (Осиновка)
ДТДиМ (г. Братск)

ДТДиМ (Энергетик)


	Спектакли.

Фестивали.

Праздничные представления.

Новогодние Ёлки.
Экскурсии 

Конкурсы 

Выставки 
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Основные направления развития детей дошкольного возраста





Физическое развитие





Социально – коммуникативное развитие





Речевое развитие





Художественно – эстетическое развитие





Познавательное развитие








Закаливающие процедуры








Утренняя гимнастика








Подвижные игры








Физкультурные занятия








Занятия по плаванию





ФОРМЫ 





ФИЗИЧЕСКОГО





 РАЗВИТИЯ














физкультминутки





Гимнастика пробуждения





Спортивные игры, развлечения, праздники и соревнования





Самостоятельная двигательно – игровая деятельность детей








Физкультурные упражнения на прогулке








Музыкальные занятия





развитие творчества





формирование специальных способов ориентации





развитие мышления,


памяти,


внимания,


воображения





Конструктивное творчество





Экспериментирование с природным материалом





Различные виды деятельности





Вопросы детей





Театрально – игровое творчество (развитие речевой интонационной выразительности, театрализованные игры)





Использование схем, символов, знаков





Занятия по развитию логики





Развивающие игры





общий дом природы








экология изучает





живую природу               неживую природу





Растения                                                   Вода


Грибы                                                        Почва


Животные                                                Воздух


Человек  








Законы общего дома природы:


- все живые организмы имеют равное право на жизнь


-в природе все взаимосвязано


- в природе ничто никуда не исчезает, а переходит из одного состояния в другое








Структура управления ДОУ





Административное управление





Формы самоуправления





Совет педагогов ДОУ





Общее собрание трудового коллектива





Заведующий ДОУ





1 уровень





Родительский комитет ДОУ





медсестра





завхоз





Старший воспитатель





2 уровень





кухрабочий





повара





Младший обслуживающий персонал





Младшие воспитатели





Педагог-психолог





Инструктор по ФК





Музыкальный руководитель





воспитатель





3 уровень





Дети и родители








PAGE  
2

